ROČNÍ PLÁN ČINNOSTI PROJEKTU - 2009 

	VÝSTUPY PROJEKTU
	AKTIVITY v rámci projektu
	Objektivně ověřitelné indikátory k jednotlivým výstupům                                (nutno jasně kvantifikovat)

	1.1. Personál všech 28 ZS je řádně proškolen, aby mohl poskytovat kvalitní předporodní, porodní a poporodní péči.

Časový rámec pro dosažení výstupu: 8/2008 -4/2009
	1.1.1 Vyškolení dvou zdravotníků z každého ZS v péči o děti a poskytování poradenství
	58 pracovníků zdravotnických středisek absolvovalo školení

	
	1.1.2 Identifikace sester, které budou poslány na školení  v „Life saving skills“ – ve spolupráci s PHD a organizace jejich následného školení
	

	1.2. Všechna ZS jsou technicky a materiálně vybavena a mají přístup k pitné vodě a elektrické energii, aby mohla  poskytovat kvalitní předporodní, porodní a poporodní péči.

Časový rámec pro dosažení výstupu: 8/2008-7/2009
	1.2.1. Vybavení ZS nezbytnými nástroji a materiálem na základě detailního průzkumu; alokace prostředků v rozpočtu ZS na jejich doplňování
	Pracovníci žádného z 28 ZS nepokládají materiální a technické vybavení za omezení jejich práce.

	
	1.2.2. Oprava nefunkčních studen a pump, vyškolení personálu v údržbě, alokace prostředků na údržbu
	

	1.3. Ve zdravotních střediscích jsou dodržována pravidla hygieny, nástroje jsou řádně sterilizovány.

Časový rámec pro dosažení výstupu: 10/2008 -3/2009
	1.2.3. Studie proveditelnosti zajištění elektrické energie a následné zajištění elektřiny pro všechna ZS
	Všichni pracovníci 28 ZS jsou si vědomí důležitosti dodržování hygienických pravidel a sterilizace nástrojů a mají k dispozici potřebné technické prostředky.

	
	1.3.1. Organizace školení v bezpečné sterilizaci a hygieně pro všechny pracovníky všech ZS
	

	1.4. Těhotným ženám, které přijdou na prohlídku a rozhodnou se rodit v ZS, je poskytována potřebná příprava a péče.

Časový rámec pro dosažení výstupu: 9/2008 -10/2009
	1.3.2. Dodávka Papinových hrnců na sterilizaci a dalšího vybavení
	Všechny těhotné ženy získají tzv. „těhotenský balíček“.

	
	1.6. Zavedení standardu „těhotenských balíčků“.
	

	2. Místní lidé a zejména ženy dokáží adekvátně pečovat o děti.

Časový rámec pro dosažení výstupu: 9/2008 -10/2009
	2.1. Vyškolené zdravotnice pořádají školení matek a  žen přímo v komunitách
	Lidé mají znalost základních nemocí, principů výživy, hygieny a péče o děti.

Alespoň 90% žen ve veku 15-45 let ve spádových vesnicích se zúčastnilo školení

Počet žen, které výhradně kojí do 6 měsíců věku dítěte stopnul o 30%.
80% žen dává dětem kolostrum



	
	2.2.Vytištění edukačních a osvětových materiálů pro matky
	

	3.1. Dvě vyškolené sestry z každého ZS mají kapacity a prostředky provádět edukační a osvětovou činnost přímo v komunitách.

Časový rámec pro dosažení výstupu: 9/2008 -12/2009
	Viz osvětové aktivity u výstupu 2. a školení u výstupu 1.


	Pracovníci ZS zorganizovali osvětové akce ve všech spádových vesnicích
ZS mají alokované prostředky na osvětovou činnost



	3.2. Lidé důvěřují zdravotním střediskům a zdravotníkům, vědí, kdy vyhledat zdravotní péči.

Časový rámec pro dosažení výstupu: 9/2008 -12/2009
	Viz osvětové aktivity u výstupu 2.2.


	Počet návštěv za měsíc v ZS stoupne v průměru o 20%
60% žen absolvuje dvě předporodní prohlídky



	3.3. Ženy upřednostňují porody ve zdravotních střediscích pod kvalifikovaným dozorem.

Časový rámec pro dosažení výstupu: 9/2008 -12/2009
	Viz osvětové aktivity u výstupu 2.2.


	Počet porodů a těhotných žen v péči ZS stoupne v průměru o 25%



	3.4. Zdravotní péče je přístupná i sociálně nejslabším rodinám.

Časový rámec pro dosažení výstupu: 1/2009 -12/2009
	3.4. Zavedení založení Equity fondů pro nejchudší ve spolupráci s komunitami a SRC


	Ve 30 komunitách je zřízen a využíván tzv. Equity fond



	3.5. Management ZS komunikuje s představiteli spádových vesnic.

Časový rámec pro dosažení výstupu: 1/2009 -12/2009
	3.5. Organizace setkání představitelů komunit s představiteli ZS


	Každé ZS se alespoň třikrát ročně setkává s představiteli komunit
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