Vazeni a mili krajané,

Litoopadové cislo

Litoonos vam pravé doruéil litoopadové ¢€islo. Sednéte si pohodlné na 100li¢ku za 100lek, je-li tifeba
rozsvitte 100lni lampu na 100janu a 100¢te svoje o¢i k naSemu mésiéniku.

Snazili jsme se jako vzdy, abychom pro vas vyioopovali a dali dohromady 100hy novych ¢lanka a

informaci.

Ve Zpravach zjistite, Ze i v CR nezaméstnanost stile 100up4, Ze armada rusi 100vky mist a Ze Nobelovu
cenu za medicinu ziskali, jak se dnes ¢a100 stava, kandidati hned dva.

V Osobnostech vdm dnes poiooupime dalsiho
svétoznamého Cecha, pana Daniela Swarovski - ne1oora
luxusni bizuterie a 100upence elegantni nepomijivé
krasy. 10ouhou si vJihoafrickych a ceskych méstech
prec¢téte o Jeseniku a v Cislech a tidajich posledni dil o
nas$i roioodivné materstiné. Zajimavosti jsou zase
proiooupeny tvahou o dusi¢kiach a Halloween a Zdravi
¢i1ootou tlustého stieva.

A nyni pritooupime k ¢tenafskym piispévkim, které
jako obvykle zaiooupili pan Jarda z Pretorie — ¢lanek o
déjinich ranné premyslovské Prahy a kiizovka — a pan
Karel Vanas — dal$i dil serialu Nejvétsi zahady Ceska a
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Upozornéni

Volba prezidenta CR na Velvyslanectvi v Pretorii

Volba prezidenta CR se kona ve dnech 11. a 12. ledna 2013; pi¥ipadné druhé kolo ve dnech 25. a 26. ledna
2013. Hlasovani p¥i volbé prezidenta CR mimo tizemi CR probéhne na zastupitelskych tiadech CR vé.
Velvyslanectvi CR v Pretorii. Voli¢i dlouhodobé Zijici v zemich, pro néz je akreditované Velvyslanectvi CR v Pretorii - JAR,
Angola, Namibie, Botswana, Svazijsko, Lesotho, Mauritius a St. Toma$ a Princtv ostrov - mohou pozadat o zapis do
zvlastniho seznamu voli¢t vedeného pii Velvyslanectvi CR v Pretorii, a to do 2. prosince 2012. Voli¢i na kratkodobé
navstévé JAR mohou na Velvyslanectvi CR v Pretorii volit s voli¢skym pritkazem vydanym v misté svého trvalého bydli§té
v CR.

Volbu prezidenta Ceské republiky vyhlasil predseda Senatu Parlamentu Ceské republiky svym rozhodnutim publikovanym
ve Sbirce zakonti pod ¢. 322/2012 Sb., v ¢astce 119, ktera byla rozeslana dne 3. fijna 2012.

Voli¢em pro volbu prezidenta Ceské republiky je statni obéan Ceské republiky, ktery alespoii druhy den volby, tj. 12. ledna
2013, dosahl véku nejméné 18 let. Ve druhém kole volby miiZe volit i statni obéan Ceské republiky, ktery alespoti druhy
den druhého kola volby, tj. 26. ledna 2013, dosahl véku 18 let.

Hlasovéani p¥i volbé prezidenta Ceské republiky na Velvyslanectvi CR v Pretorii se bude konat ve dvou dnech, kterymi jsou

patek 11. ledna 2013 (14.00 - 22.00 mistniho ¢asu v JAR)

sobota 12. ledna 2013 (8.00 - 14.00 mistniho ¢asu v JAR)

Volebni mistnost se bude nachizet v budové Velvyslanectvi CR v Pretorii na adrese 936 Pretorius Street,
Arcadia, Pretoria.

Informace o podminkach hlasovani véetné zapisu do zvlastniho volebniho seznamu

Hodlate-li se icastnit voleb na nasem velvyslanectvi, mate dvé moznosti jak postupovat:

1) Zapis do zvlastniho seznamu voli¢ti vedeného Velvyslanectvim CR v Pretorii

Pfi dlouhodobém pobytu v zahranici lze pozadat o zapis do zvlastniho seznamu voli¢t vedeného nasim zastupitelskych
titadem. Zidost je mozno sepsat volné nebo vyuzit pripraveného formuléie (viz. priloha nize) a dolozit témito
néleZitostmi:

A) Original, pop¥. ovéirena kopie dokladi potvrzujicich totoZnost a statni obéanstvi CR

Obcan prokazuje totoznost platnym obcanskym priikazem, platnym cestovnim dokladem, popf. jinym platnym Gifednim
dokladem, a to i cizozemskym, opatfenym fotografii drZitele a obsahujicim jeho zakladni osobni daje (jméno, popf.
jména, pfijmeni, datum narozeni) vystavenym pfislusnym organem.

Statni obéanstvi CR voli¢ pro téely zapisu do zvlastniho seznamu voli¢i prokaZe zpiisobem stanovenym v ustanoveni §
20 zakona ¢. 40/1993 Sb. (obcanskym prikazem, cestovnim pasem, diplomatickym pasem, sluzebnim pasem, cestovnim
priikazem; osvédcenim, popf. potvrzenim o statnim obcanstvi CR, bez ohledu na datum jejich vydani; vysvédéenim o
pravni zptisobilosti k uzavieni manZelstvi, je-li v ném tdaj o statnim obéanstvi CR uveden, a to ne star§im 6 mésicfi, ve
spojitosti s ustanovenim § 46 odstavce 4 zdkona ¢. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu a pfijmeni a o zméné nékterych
souvisejicich zakonti, ve znéni pozdéjsich predpisth).

B) Doklad o bydlisti na tizemi stat akreditace Velvyslanectvi CR v Pretorii

Za doklad potvrzujici bydlisté v izemnim obvodu, resp. ve zvlastnim volebnim okrsku, zastupitelského tiradu se povazuje
zasadné Gredni doklad vydany organem statu plisobnosti prislusnym k evidenci obyvatel, popi. k vydavani povoleni k
pobytu, osvédcujici bydlisté obéana alespon v rozsahu zapisovaném do zvlastniho seznamu voli¢d (napf. povoleni k
pobytu, ID).

Zadost musi byt doruéena nebo pied4na zastupitelskému afadu nejpozdéji 40 dnii pfede dnem voleb, tj. do nedéle 2.
prosince 2012.

V pifpadé osobni navstévy na Velvyslanectvi CR v Pretorii miizete svoji Zadost o zapis podat na konzuldrnim oddéleni
velvyslanectvi, a to vZdy v Garednich hodinach od pondélka do ¢tvrtka 9:00 do 12:00. Prosime, abyste se
predem objednali.

Zadost miizete zaslat rovnéZ i postou. V tomto pifpadé viak musi obsahovat policii JAR standardné ovéfené kopie
pozadovanych dokumentd.

POZOR! Zapisem do seznamu voli¢li v zahrani¢i budete automaticky vySkrtnut/a ze stdlého seznamu voli¢ii v CR.
Budete-li chtit v budoucnu volit na izemi Ceské republiky, musite nejprve pozadat nas zastupitelsky tiad o vyskrtnuti ze
zvlastniho seznamu voli¢ti. O vyskrtnuti VAm vydame potvrzeni, které je nutno odevzdat bud’ pred volbami obecnimu

aradu, v jehoz tzemnim obvodu maéte trvaly pobyt, nebo v den voleb okrskové volebni komisi.

2) Volié¢sky priukaz

V pifpadé kratkodobého pobytu v zahrani¢i, tedy ve vyse uvedenych zemich akreditace Velvyslanectvi CR, je vhodnéjsi
volit na voli¢sky priikaz. Voli¢sky pritkaz ma jednorazovy charakter a vyda Vam ho obecni Gfad v misté Vaseho trvalého
pobytu v CR, v jehoZ stalém seznamu voli¢t jste zapsan/a.
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O vydani voli¢ského prukazu lze pozadat pisemnym podanim opatfenym ovéfenym podpisem voli¢e, dorucenym
nejpozdéji 7 dni prede dnem voleb obecnimu tfadu (do 4. ledna 2013), nebo osobné nejpozdéji 2 dny pirede dnem voleb
(do 9. ledna 2013). Obecni ufad voli¢sky prikaz vyda nejdiive 15 dnti pfede dnem voleb (27. prosince 2012). Priikaz afad
preda osobné voli¢i nebo osobé€, ktera se prokaze plnou moci s ovérenym podpisem volice zadajiciho o vydani voli¢ského
prikazu, anebo jej volici zasle na jim uvedenou adresu. Vystaveni voli¢ského priikazu konzultujte laskavé piimo s Vasim
obecnim aradem.

Jste-li jiz veden/a na nasem seznamu voli¢a a hodlate volit jinde:

1) Vy$krtnuti ze zvlastniho seznamu voli¢t vedeného Velvyslanectvim CR v Pretorii

Jste-li veden/a v seznamu voli¢ u naseho velvyslanectvi a nehodléte-li zde jiz volit, mtzete pozadat o vyskrtnuti ze
seznamu voli¢ti a volit v CR. Zadost je mozno sepsat volné nebo vyuzit pfipraveného formulate (viz piiloha nize). Zadost
lze dorudit osobné, postou nebo faxem. Zadost prostfednictvim telefonu ¢&i e-mailu neni dostadujici. Ustné Ize podat
zadost o vyskrtnuti pouze pii osobni navstéve zastupitelského tradu.

Vyskrtnuti 1ze provést nejpozdéji 2 dny pred prvnim dnem voleb, tj. nejpozd€ji 9. ledna 2013. Volice, kterému byl vydan
voli¢sky prikaz, 1ze vySkrtnout jen tehdy, jestliZe spolu s podanim Zadosti o vySkrtnuti zastupitelskému tiadu vrati
voli¢sky priikaz.

O vyskrtnuti VAm vydame potvrzeni, které je nutno odevzdat bud pied volbami obecnimu tiadu v CR, v jehoZ izemnim
obvodu mate trvaly pobyt, nebo v den voleb okrskové volebni komisi.

V pripadé osobni navstévy na Velvyslanectvi CR v Pretorii miiZzete svoji zddost o vyskrtnuti podat na konzularnim oddéleni
velvyslanectvi, a to vZdy v arednich hodinach od pondélka do ¢tvrtka 9:00 do 12:00. Prosime, abyste se
predem objednali.

2) Volié¢sky priukaz

Jste-li veden/a ve zvlastnim seznamu voli¢é u naseho velvyslanectvi a hodlate-li volit jinde nez na ZU Pretoria, miiZete
pozadat o vydéani volicského prikazu, a to pisemnym podanim opatfenym VasSim ovéfenym podpisem, doruéenym
nejpozdéji 7 dnti prede dnem voleb (do 4. ledna 2013), nebo osobné nejpozdé€ji 2 dny pred prvnim dnem voleb (9. ledna
2013). Zadost je moZno sepsat volné nebo vyuzit pfipraveného formulafe (viz priloha nize).

Priikaz miZeme predat nejdiive 15 dnti pied prvnim dnem voleb (27. prosince 2012), a to VAm osobné nebo osobé, ktera
se prokaZze Vasi plnou moci s ovéfenym podpisem, anebo Vam priikaz zasleme na Vami uvedenou adresu.

V piipadé osobni navitévy na Velvyslanectvi CR v Pretorii miiZete svoji Zddost o vydani voli¢ského pritkazu podat na
konzularnim oddéleni velvyslanectvi, a to vZdy v tiednich hodinach od pondélka do ¢étvrtka 9:00 do 12:00.
Prosime, abyste se predem objednali.

Priubéh hlasovani

Voli¢ po prichodu do volebni mistnosti prokaze zvlastni okrskové volebni komisi svou totoznost a statni obcanstvi
Ceské republiky platnym obéanskym priikazem, nebo platnjm cestovnim, diplomatickym nebo sluzebnim pasem Ceské
republiky anebo cestovnim priikazem. Voli¢i, ktery tak neucini, nebude hlasovani umoZnéno. Je tedy nezbytné,
aby voli¢ mél u sebe potfebné doklady.

Voli¢, ktery se dostavil do volebni mistnosti s voli¢skym pritkazem, je povinen tento priikaz odevzdat zvlastni okrskové
volebni komisi; ta jej ptilozi k vypisu ze zvlastniho seznamu voli¢da.

Po zaznamu ve vypisu ze zvlastniho seznamu voli¢d obdrzi voli¢ od zvlastni okrskové volebni komise prazdnou aredni
obélku, tj. obalku opatienou tfednim razitkem Velvyslanectvi CR v Pretorii a hlasovaci listky. Po obdrzeni tfedni obalky,
pripadné hlasovacich listk{i, vstoupi voli¢ do prostoru uréeného pro vloZeni hlasovaciho listku do afedni obalky. V
pripadé, Ze se voli¢c neodebere do tohoto prostoru, nebude mu hlasovani umoznéno. V prostoru uréeném pro vybér
hlasovaciho listku voli¢ vlozi do Gfedni obalky jeden hlasovaci listek kandidata, pro néhoz se rozhodl hlasovat. Tento
hlasovaci listek se nijak neupravuje. Po opusténi prostoru uréeného pro vloZeni hlasovaciho listku do afedni obélky vlozi
volic¢ tuto tredni obélku s hlasovacim listkem pred zvlastni okrskovou volebni komisi do volebni schranky.

Kazdy voli¢ hlasuje osobné, zastoupeni neni pripustné. S voli¢em, ktery nemtize sim vybrat hlasovaci listek pro
zdravotni postizeni nebo z jinych divodl, nemuze ¢ist nebo psat, mize byt v prostoru uréeném pro vlozeni hlasovaciho
listku do ufedni obalky ptitomen jiny voli¢, nikoliv vSak ¢len zvlastni okrskové volebni komise, a volicem vybrany
hlasovaci listek za ného vlozit do Giredni obalky a poptipadé i tiredni obalku vloZit do volebni schranky.

Druhé kolo volby prezidenta Ceské republiky

V ptipadé, Ze zZadny z kandidatd neziska pocet hlast potiebny ke zvoleni, tj. neziskd nadpolovi¢ni vétSinu z celkového
poctu platnych hlasti opravnénych voli¢l, ktefi se voleb zaGcéastnili a odevzdali platny hlas, kond se druhé kolo volby
prezidenta za 14 dnfi po zadatku prvniho kola volby prezidenta Ceské republiky. Prezidentem republiky je zvolen ten
kandidat, ktery ziskal ve druhém kole volby nejvyssi pocet platnych hlasti opravnénych voli¢t.

Detailni informace o volbach, pfislusnych zakonech, kandidatech, jak postupovat pti hlasovani na izemi CR i v zahrani¢i

vCetné harmonogramu naleznete na webovych strankach Ministerstva vnitra CR: www.mver.cz/volby.aspx

Aktualni informace o hlasovani sledujte na strankach naseho velvyslanectvi www.mzv.cz/pretoria a

Ministerstva zahrani¢i CR http://www.mzv.cz
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Formulare k zadostem naleznete na:
http://www.mzv.cz/static/152081-1-
MZV/cz/kultura a skolstvi/krajane/volba prezidenta cr na velvyslanectvi v.html

S pripadnymi dotazy se obracejte prosim na konzularni oddéleni ceského velvyslanectvi v Pretorii na niZe uvedené adrese:

Embassy of the Czech Republic in Pretoria

Consular Section

936 Pretorius Street

Arcadia, Pretoria

Republic of South Africa

P.O. Box 13671, Hatfield 0028-Pretoria, Republic of South Africa
E-mail : consulate_pretoria@embassy.mzv.cz

tel.: 012 4312380

fax: 012 4312398

Upozornéni na moznost spoluprace krajanu a ¢eskych exportéra

Pod zastitou nameéstka ministra zahrani¢nich véci Ing.Tomase Duba vznikl novy projekt www.zijemevzahranici.cz
zaméfeny na spolupraci domadcich i zahrani¢nich Cechii, konkrétné &eskych exportérii a Cechii dlouhodobé Zijicich
v zahranici, ktefi by mohli pomoci svymi znalostmi a zkuSenostmi v navazovani spoluprace v konkrétnim teritoriu.
Podrobnosti na vysSe uvedeném webu.

Upozornéni na internetové kurzy ¢eského jazyka

Ustav jazykové a odborné ptipravy Univerzity Karlovy ptipravil kurzy vyuky ¢eského jazyka rizné znalostni trovné
pristupné pies internet s asistenci tutora, ktery poskytuje studujicimu pomoc ve studiu, komunikuje s nim a kontroluje
studentovu praci, takZe student ma zpétnou vazbu a miZe opravovat své chyby. ZkuSebni lekci najdete
na http://ujop.itutor.cz/student (heslo demo). Podrobné informace o jednotlivich kurzech cestiny i o certifikovanych
zkouskich vcetné aktualnich poplatkti jsou k dispozici na http://ujop.cuni.cz/1dv.

Biskupem pro krajany byl jmenovan Mons. Vaclav Maly

Ceska biskupska konference jmenovala do funkce biskupa pro krajany Mons. Vaclava Malého, titularniho biskupa
marcellidnského a pomocného biskupa prazského, jenz byl v minulosti vyznamnou postavou ¢eského disentu i Sametové
revoluce. Ve funkci nahrazuje Mons. Petra Esterku.

Probéhlé akce

Oslavy statniho svatku 28. iijna v Pretorii

O ——— Velvyslanectvi CR v Pretorii prlpomnelo recepci dne 19. fjna vznik
svobodného Ceskoslovenska dne 28. {jna 1918. Na recepci se seslo pies
250 hostli — predstaviteld jihoafrické vlady a partnerskych jihoafrickych
instituci, ¢lend diplomatického sboru, zastupct podnikatelskych kruhd,
think-tankd a nevladnich organizaci. Velmi pocetné byla zastoupena i
¢esk4 krajanska komunita. Cestnym hostem byl nAméstek ministerstva
pro verejné prace Jeremy Cronin. Velvyslankyné Blanka Fajkusova
vavodnim projevu zdaraznila, Ze hodnoty prvni republiky — silna
demokracie, podnikatelsky duch, dobte fungujici statni sprava, oteviena
spolecnost, svobodnid média, mezinarodni spoluprace - jsou aktudlni i
dnes, a nejen v Ceské republice. Program recepce obohatilo vystoupeni
slavného Kiihnova détského péveckého sboru, ktery pobyval v JAR na
dvoutydennim koncertnim turné. Viuvodu oficidlntho programu

zazplval sbor ceskou a thoafrlckou hymnu. Velky ohlas vyvolala ukazka koncertniho programu, ze kterého sbor vybral
predevsim ceské hdove plsne .
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Velvyslanectvi CR piredalo ocenéni mladé jihoafrické umélkyni
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Zastupkyné velvyslankyné CR v JAR,
Nicol Adamcovi, predala ocenéni
Lidického  pamatniku  étrnActileté
jihoafrické studentce Natashe Brown
ze St Stithians College v Randburgu.

Ocenéni bylo pfedano dne 25. fijna pii
prileZitosti  vefejného promitani
¢eského historického dramatu ,Lidice"
v Redhill School v Sandtonu, které
pripravilo Velvyslanectvi CR v Pretorii
ve spoluprdci s johannesburskou
pobo¢kou Holocaust and Genocide
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Centre.

Natasha Brown ziskala ocenéni za svou kresbu, s niz se zti¢astnila 40. roéniku soutéze
Mezindrodni détské vytvarné vystavy - Lidice 2012. Tato vystava byla zaloZena v roce
1967 k ucténi pamatky détskych obéti z ceské obce Lidice, zavrazdénych némeckymi
nacisty, a vSech dalsich déti, které zahynuly ve vale¢nych konfliktech. Talentovana
umélkyné obdrZela diplom Lidického paméatku, pamétni medaili k soutéZi a knihu o nejkrasnéjsich mistech v CR.

Kiihntiiv détsky sbor absolvoval historicky prvni koncertni turné v JAR

Ve dnech 6. — 20. fijna 2012 vystoupil v deviti méstech Jihoafrické
republiky jeden z nejvyznamnéj$ich ceskych umeéleckych soubortd -
Kiihntv détsky sbor.

Sbor predstavil béhem svého historicky viibec prvniho turné v zemi ¢eské
lidové pisné a duchovni hudbu. Dne 19. fijna vystoupil i v Pretorii na
oslavach éeského statniho svatku na residenci velvyslankyné CR v JAR, B.
Fajkusové.

Kiithntv détsky sbor byl zaloZen vroce 1932. Jeho mimoiadnou
uméleckou troven dokladaji i oficialni pocty, jichz se télesu dostalo,
vcetné European Grand Prix z roku 1998. Sbor za svou existenci nahral na
50 CD ceské i svétové hudby.

Sbor vedle samostatnych koncertd spolupracuje systematicky se
Spickovymi orchestry, Narodnim divadlem, Statni operou Praha i
zahrani¢nimi opernimi scénami. Mezi nejvétsi aspéchy z posledni doby patii u¢inkovani v proslulé Carnegie Hall v New
Yorku, na prestiznim festivalu Bregenzer Festspiele 2003 ve scénickém provedeni Janackovy Lisky Bystrousky nebo
spolupréce se svétoznamym dirigentem Vladimirem Fedosejevem v Cajkovského sile Moskevské konzervatofe v dubnu
2004. V dubnu 2005 sbor vystoupil na jedenacti pédiich Mexika. V roce 2007 absolvoval sbor zajezdy do Némecka,
Spanélska, Japonska a Koreje.

Sbor ziskal v roce 2008 na mezinirodni sborové soutézi European
Broadcast Union ve Wuppertalu 1. cenu. Na podzim roku 2008 sbor
obh4jil 1. misto v prestizni mezinarodni sborové soutem ve spanelske
Tolose, coz se doposud [

zadnému ze sbort na
svété  nepodarilo. Na
zakladé tohoto uspéchu se
v 1été 2009 sbor zcastnil

Festivalu laureatd ve
Vaison-la-Romaine ve
francouzské Provence.

Pozoruhodnym tspéchem

bylo vitézstvi na jedné z nejvyznamnéjSich svétovych sborovych soutézi v
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italském Arezzu v zari roku 2010.
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Inzeraty / Zadosti /Oznamenti

Patrani po otci

Pani Olga Smrckova, rozené
Smidlov4, prosi véechny krajany
0 pomoc pfi patrani o jejim otci,
panu Valtru Smidlovi, nar. 19. 7.
1930 v Roztokéach u Prahy.
Posledni informaci o ném ma z
Jizni Afriky, kde jeho
korespondencni adresa byla:
DRD - MONTAGEBAU SOUTH,
AFRIKA PT4, 2ND FLOOR
ACCESSCITY, 5 BEACAN
ROAD, NEW DOORNFONTAIN. Veskeré informace o
panu Smidlovi zasilejte, prosim, na adresu
smrko@centrum.cz. Dékujeme.

Patrani po krajanovi

Prosime o jakoukoliv informaci o panu Otmar/ovi
Schamanovi, ktery se narodil dne 13. 3. 1942 a Zije
pravdépodobné Kapském Mésté. Informace zasilejte na

petr_kvacek@mzv.cz a
Dékujeme.

consulate_pretoria@mzv.cz.

Villa Klara B&B nabizi ubytovani v luxusné vybavenych
pokojich v srdci Johannesburku v Northcliffu. Guesthouse
je vhodné situovan velmi blizko nakupniho stfediska
Cresta.

Idealni pro byznysovou klientelu diky své poloze. (CBD
15minut, Sandton 20minut, N1 7 minut, nemocnice 10
minut)

Pokoje maji WiFi spojeni.

Pro vice informaci navstivte nasi webovou stranku
www.villaklara.co.za

Rezervace: klara@villaklara.co.za ¢i 011 478 2513. Denné
od: 08:00 do 17:00.

At Villa Klara, the customer always comes first.

Vyvuka éestiny a angli¢tin

od zacate¢nikii az po velmi pokrocilé, od déti az po dichodce. Individuélni ptistup.

Kontakt: Radka Hejmalova-Millar, mobile 0824681401, e-mail RadkaHej@gmail.com

Kvalifikovana soudni

rekladatelka nabizi vypracovani prekladi z ¢estiny do angli¢tiny a z angli¢tiny do cestiny

(ptipadné za do rustiny a némciny). Kontakt: Radka Hejmalova-Millar, mobile 0824681401, e-mail
RadkaHej@gmail.com
Vet — —
" Nauwte se Sit jako profesionalové a oblékejte se podle
[ svych gedstav.
KURZY SITi pro zaateniky i pokrasilé
\] e o, Ly ,
Ly Individualni gistup a zdokonaleni vasSich dovednosti
jSOu u nas zatieny.

Design Studioe

Specializujeme se také na DESIGN A ZAKAZKOVE SITI svatebnich $atii; vedernich, business a vychazkovych odévi.

Najdete nas v Centurion.
VOLEJTE 0834484795 — Petra

Vybér zprav

O jedno misto bojuje 12 lidi. Nezaméstnanost
vzrostla na 8,4 procenta

Trh préice zistava stile zamrzly. Nezaméstnanost v zari
vzrostla o jednu desetinu na 8,4 procenta. Zatim co pocet
lidi, kteri se hlasi na arady prace, vzrostl o 6,5 tisice, pocet
nabizenych mist klesl. O jedno misto na trhu bojuje 12
nezameéstnanych.

Pocet lidi bez prace stoupl na 493 tisic, uvedl Cesky
statisticky arad.

Z pohledu analytiki nejsou nova ¢cisla Zadnym
prekvapenim, ocekavala se stagnace. Posledni ¢tvrtrok se
mira nezameéstnanosti v podstaté neméni.

Utady prace v CR evidovaly v zafi o 6 492 vice osob, které
hledaly zaméstnani. Celkem jich bylo 493 18s.
"Vyznamnou mérou se na tom podileli Cerstvi absolventi
skol, ktefi se obvykle po prazdninich zaéinaji rozhlizet na
trhu prace," uvedl hlavni ekonom Patria Finance David
Marek.

Volnych pracovnich mist, o které tito lidé bojovali, ale bylo
jen 40 809. O jedno misto tak na trhu prace "soupetilo"
dvanéct lidi.

Nejvice (0 4,7 %) se mira nezameéstnanosti zvysila v okrese
Praha-zapad, Cesky Krumlov (0 4,2 %), Frydek-Mistek (o
4,1 %), Rychnov nad Knéznou a BenesSov (shodné o 4,0 %).
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Nejvyssi nezameéstnanost byla v okrese Most (15,8 %). Nad
hranici 13 procent se drzela i v Bruntale, Karviné a
Chomutové, Déciné Usti nad Labem, Hodoniné a
Sokolové. Nejniz$i nezaméstnanost byla v Praze, Mladé
Boleslavi a Rokycanech.

Snizil se zaroven pocet lidi, ktefi pobirali podporu v
nezameéstnanosti. Pomoc od statu vyuzilo 89 tisic lidi, coz
bylo 18,1 procenta. Pied mésicem to bylo 19,4 procenta a

pred rokem 21,3 procenta z objemu vSech nezaméstnanych

Primysl se v srpnu opét propadl. Zpomaluje vyroba aut,
pocitaci a huti

Tuzemsky préimysl se po ¢ervencovém pirekvapivém ristu
opét vratil na dradhu poklesu. V srpnu se vyroba meziro¢né
snizila o 3,1 procenta a podobné klesla i po ocisténi. Nejvice
se do zhorSeni promitlo zpomaleni vyroby aut, poc¢itact a
hutni vyroby.

Strojirenska skupina Alta. Magnitogorsky metalurgicky
kombinat (MMK).

Primysl v srpnu meziro¢né bez o¢isténi klesl o 3,1 procenta
a po oCisténi o sezonni vlivy se propadl o 2,9 procenta. Pied
mésicem pritom prekvapiveé vzrostl o 4,2 procenta.
"Zvefejnénd data pro nas nejsou velkym piekvapenim,
ackoliv priimysl vykézal vétsi pokles, nez jsme cekali. V
primyslu zjevné zapisobilo vyrazné jiné nacasovani vybéru
dovolenych oproti minulému roku. Data z ¢eské ekonomiky
potvrzuji stale slabost éeské ekonomiky," komentoval data
hlavni analytik Raiffeisenbank Michal Brozka. Se
zlepSenim pocita banka az na pristi rok.

Nejvice vzrostl chemicky prumysl, vyroba elektrickych
zafizeni a vyroba napoji. Naopak k meziroénimu poklesu
produkce nejvice prispéla vyroba motorovych vozidel,
privést a navési, dale vyroba a zpracovani kovi a vyroba
elektroniky a pocitaci.

"Srpnové tudaje byly zcCasti ovlivnény pohybem
celozavodnich dovolenych v ramci obou prazdninovych
mésicli, a to opaénym smeérem neZ v Cervenci, kdy
primyslova produkce mezirocné vzrostla o 4,2 %. Tyto
vlivy se vyrovnaji v kumulaci za Cervenec a srpen 2012,"
uvedl Cesky statisticky tiad.

Vysledky pramyslu z Némecka ukazaly, Ze nejvétsi
evropska ekonomika stile relativné dobite zvlada krizi v
eurozoné. Némecké ministerstvo hospodarstvi oznamilo, Ze
primyslova vyroba v srpnu mezimési¢cné po sezonnim
ocisténi ubrala 0,5 procenta po mirné revidovaném ristu o
1,2 procenta za cervenec. Ministerstvo uvedlo, Ze vykon
primyslu v srpnu tizil zejména slaby vyvoj ve stavebnim
sektoru, jehoz aktivita klesla o 2,8 procenta.

Nejvétsi skrty od roku 2005. Armada rusi stovky mist a dvé
velitelstvi

Ceskou armadu éekaji p¥isti rok nejvétsi zmény od zruSeni
povinné vojenské sluzby. Kvili dsporam piijde o misto
nékolik set vojakd, zejména diistojnici. Vojsko také zrusi
velitelstvi v Olomouci a Staré Boleslavi. Prestoze armada
musela prehodnotit své ambice, zmény pry nepovedou k
poklesu kvality obrany.

Ceskd armada projde zasadni restrukturalizaci. Kvili
Setfeni se zbavi nepotfebného majetku a stovky vojaka i
civilnich zaméstnancti dostanou vypoved.

Dtivodem rozsahlych zmén je snaha o tspory v dlouhodobé
podfinancovaném sektoru obrany.

Podle tiskového mluvc¢iho ministerstva obrany Jana Pejska
bude z celého resortu propusténo asi 1 500 lidi, z toho
nékolik set prislusnik armady. Pfesny pocet zaméstnanci,
ktefi pristi rok odejdou, vSak zatim zndm neni.
Zestihlovani armady

Od roku 1993 se ¢eskd armada vyrazné€ zmensila. Pied 19
lety citala pres 130 tisic lidi, vice nez 68 tisic prislusnikt
ale tvorili odvedenci v povinné vojenské sluzbé. Samotné
ministerstvo obrany platilo 38 000 vojaku z povolani a
dalsich 25 tisic civilnich zaméstnanct.

V roce 1999 vstoupilo Cesko do NATO a arméada prodélala
vyznamné strukturdlni zmény véetné zeStihleni. Deset let
po rozpadu Ceskoslovenska, tedy v roce 2003, uz méla
arméda jen necelych 44 tisic zaméstnanca a necelych
20 tisic brancu.

Zlomovy byl v historii ¢eské armady rok 2005. Zanikla
povinnd vojenskd sluzba a arméada se stala plné
profesionalni. Od té doby pocet vojaki i civilnich
zameéstnanci kazdym rokem klesa.

"Predpokladame, Ze celkové dojde ke snizeni poctu vojaki
z povolani a ob¢anskych zaméstnancti v rozsahu nékolika
set osob. Dalsi stovky rozpoctovych mist, ktera jsou v
soucasné dobé neobsazena, budou zruseny," uvedla mluvci
generélniho §tdbu Jana Rizic¢kova.

V soucasnosti v armadé pracuje asi 21 tisic profesionalnich
vojakli a 8 200 civilnich zaméstnancti. Propousténi se
dotkne predevsim lidi v fidicich funkcich, tedy vysokych
distojniki a civilnich zaméstnancti managementu. Poéty u
atvarti, které jsou nasazoviny do operaci a pfi
pohotovostech, zlistanou zachovény.

Podle nacelnika generalniho $tabu Petra Pavla se pfi
schvalovani zmén v armadé muselo pocitat se zménou
politicko-vojenskych ambic.

"Jde v podstaté o snizeni naSich narodnich ambici. Pt
soubéhu nékterych tkolt kvili tomu nebudeme schopni
poskytnout podporu na domécim teritoriu napiiklad v
priipadé povodni, jako jsme byli schopni v roce
2002," varoval nacelnik generalniho §tabu.

Propousténi by vSak nemélo vést ke sniZeni kvalitativnich
schopnosti ceské arméady. Snizi se pry pouze kvantita.
Jednim ze zékladnich pfedpokladti zmén struktury a poctt
ozbrojenych sil bylo udrZeni stavajici Grovné zajisténi
obranyschopnosti Ceské republiky.

Armada bude dal prodavat nadbytecné objekty a vyklizet
nepotiebné sklady. Ke zruSeni nejspis spéje i vojenské
letisté v Prerové, které armadu stoji stovky miliondi, mozna
i miliardu korun ro¢né (pro srovnani: je to polovina ceny
ro¢niho pronajmu 14 stihacek Gripen).
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Armada je v minusu a jeji pirijmy kazdym rokem
klesaji

RozloZeni penéz na obranu

Po prijatych opatienich bude 55 % prosttedki tvotit vydaje
na personal, 30 % na zabezpeceni bézného Zivota a 15 % na
investice do vyzbroje, materialu a nemovitosti.

Pokud by arméda ponechala struktury a pocty vojakia beze
zmeén, vedlo by to pii nezménénych nakladech na personal
k situaci, kdy by bylo pies 70 procent rozpoc¢tu vydavano
jen na zabezpeceni bézného zivota personalu v kasarnach.
Propousténi a ruSeni velitelstvi je disledkem
dlouhodobého nedostatku financi v sektoru obrany. Ceské
republika se stejné jako dalsi ¢lenské staty NATO zavazala,
Ze bude ro¢né vydavat na obranu nejméné 2 procenta HDP.
Tento zavazek vSak naposledy splnila v roce 2005.

Od roku 2005 prijmy armady stale klesaji a ani vyhlidky do
budoucna nejsou lepsi. Zatimco letos je rozpocet
ministerstva obrany 43,5 miliardy (1,11 % HDP), v roce
2013 pujde na obranu podle vyhledu o tfi miliardy méné.
Uspory, které resort chysta, maji vést také k racionalizaci a
zjednoduseni tidicich struktur, aby finance mohly byt
efektivnéji  vyuzivany. USetfené  prostiredky  se
proto pfesunou do dlouhodobé podfinancovanych oblasti,
napriklad na podporu vycviku.

Nestlé nasazuje do Ceska levnéjsi sladkosti. Evropa chudne
Zavienym penézenkdm Evropand kvili ekonomickym
problémim se musi prizplsobit také velci potravinafi
véetné skupiny Nestlé, do niz patii znacky, jako je Kit Kat,
Nescafé, Nesquik nebo tuzemsky Orion. Levné potraviny
mifici hlavné na lidi s niz§imi p¥{jmy se uz zacinaji
prosazovat i v Evropé.

Dosud pritom tyto levné vyrobky mifily jen na asijské trhy,
jako je Cina ¢ Indie. Nestlé takovou kategorii vyrobki ¢i

baleni nazyva "Popularly Positioned Products (PPP)", ¢imz

cenu.

Nestlé odmita, Ze by levnéjsi jidlo znamenalo horsi kvalitu
nebo Ze by zmensovalo gramaz vyrobku, ale ponechévalo
jeho cenu. ZmenSovani baleni je vSak podle néj na
nékterych  trzich trendem. Samozfejmé je to
doprovazeno snizenim ceny. Treba proto, Ze tamni
zakaznici jsou placeni na denni bazi a pak jednodusSeji
vyjdou s penézi.

Nobelovu cenu za medicinu ziskal Brit a Japonec

Letos$ni laureati Nobelovy ceny za medicinu jsou Brit John
Gurdon a Japonec Sinja Jamanaka za vyzkum kmenovych
bunék. Ukazali, ze buiiky v nasem téle se mohou vratit do
svého détstvi a stat se "nékym jinym". Postup chtéji vyuzit
1ékari k ndhradeé postizenych tkani a ¢asti téla.

KdyZz $védskid akademie véd vyhlasila ve Stockholmu v
pondéli v pll dvanacté nositele letosnich cen za
medicinu, ocenila védce, ktefi opravdu prispéli ke zméné
biologie. John Gurdon a Sinja Jamanaka (angl. transkripce
Shinya Yamanaka) dokazali néco, co véda dlouho
povazovala za nemozné: ukazali, ze dosp€lé buiky v nasem
té€le se mohou vratit do svého nejranéjsiho "détstvi".

Diky nim dnes dokaZeme plné vyvinuté buiiky donutit, aby
se vratily do stadia kmenovych bunék, které se mohou
vyvinout v libovolnou tkan v téle. Teoreticky je tak mozné
tieba z kousku vasi kiize v laboratofi vypéstovat naptiklad
nové bunky pro poskozenou michu.

Prace obou védct patii do zakladniho vyzkumu. Zcela
zmeénila platné a zabéhnuté dogma v biologii, které fikalo,
Ze bunéény vyvoj je jako jednosmérna ulice, kterou se nelze
vratit zpét. My jako pacienti jeji pfinos na vlastni kézi
zatim nemiZeme docenit a je$té né&jakou dobu to tak
zrejmé bude. Védctiim ale jeji vysledky poskytuji unikatni
vyzkumné nastroje, které by mély prispét naptiklad k
urychleni a usnadnéni vyvoje novych 1éku.

Ocenénou praci obou laureatd déli téméi pil stoleti. John
Gurdon v roce 1962 prisel s vysledky, které zaskocily
odborny svét. Do té doby se védci domnivali, ze bunky se
vyviji jen jednim smérem. Kazdy tvor zacina jako jedina
burika, ktera v sobé tim padem musi obsahovat vSechny
"dovednosti" mnoha typt bunék vyvinutého téla.

Nékde béhem vyvoje ovSem o tyto schopnosti prijde,
protoze dospé€lé bunky uz tak tvarné nejsou. Jsou
uzamcené ve své funkci a samy od sebe se nemohou ménit
v Zadny jiny typ bunky a nemohou se délit. Tim se sice
sniZyuje riziko rakoviny, ale na druhou stranu to znamena,
Ze télo si mnohdy Spatné opravuje své poskozené nebo
zni¢ené casti. Mame sice v téle pripravenou zasobu
tvarnych zarodecnych bunék, ale ty na vSechno nestaci.
Védce jednosmérny vyvoj nasich bunék dlouho fascinoval.
Co ho tidi a pro¢ o své schopnosti stit se ¢imkoliv a
donekonec¢na se mnozit buiiky piichazi? Neni divu, jde o
biologickou obdobu elixiru mladi: mit vécné se obrozujici
télo.

Gurdon v zminované praci z roku 1962 ukézal, Ze nase télo
se k nesmrtelnosti zarodeénych bunék mize alespon
priblizit. Vlozil jadro z dosp€lé zabi bunky do cerstvé
oplodnéného vajicka, ze kterého se pak vylihl zdravy pulec.
Jadro tedy neztratilo schopnost ridit vyvoj organismu.
(Pravda, nelze pouzit jaddro z kazdé bunky, ale jako diikaz
principu pokus funguje.)

Gurdonova préce byla prijata s jistou miry nedtveéry, uvadi
Nobelova nadace. Ale vysledek brzy zopakovali i jini védci,
a tak byly jeho zavéry prijaty. Prace vedla k vyvoji postup,
na jejichz konci stdla klonovana zvifata. Slouzila ale
predev$im jako demonstrace technik, které mély c¢asem
slouzit v lidské mediciné. Diky Gurdonovi a dal$im si bylo
mozné piedstavit, Zze z nasich bunék totiz mohou vznikat
nové nahradni dily. To byl hlavni cil experimentd typu
vytvoreni slavné ovce Dolly.

Problém ale viibec nebyl jednoduchy, nastésti v biologii
nastala nova doba. Diky pokroku v jinych oborech se védci
presunuli o né€kolik trovni hloubéji, jak doklad4 i ocenéna
prace Sinjy Jamanaky. Zatimco Gurdon pracoval jesté s
jednotlivymi dily bunék (tfeba jadrem jako celkem), na
pfelomu 20. a 21. stoleti uz jeho japonsky kolega a
nasledovnik pracoval s jednotlivymi geny.

Dokazal v laboratofi napfiklad sledovat cinnost
jednotlivych genti, které se podili na proméné tvarnych
kmenovych bunék ve "zkostnatélou" buiiku urcité télesné
tkané, kterd uz nedokaze nic vice nez plnit svoji funkei.
Pokusil se tak uréit, kolik genti je pro preménu dileZitych a
které to jsou.

Slovnicek pojmu

Kmenova burika: Ty buriky, které maji schopnost se délit
a meénit na jiny bunéény typ. MuaZou tedy nahradit
poskozené buiiky nebo slouzit jako zdklad novych tkani. V
lidském téle je cela fada typt kmenovych bunék, kazdy se
mutze ménit obvykle jen na urcitou skupinu bunék, tieba

svalovych atp.
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Embryonalni kmenova bunka: Jde o tzv.
spluripotentni“ kmenovou buiiku. Pluripotentni je z latiny
odvozeny vyraz slozeny ze slov plurimus, které znamené
"nejvice”, a potens ¢ili mohouci nebo schopny (piiklad
pouziti tohoto kofenu snad uvadét nemusime). "Nejvice
mohouci" bunky se mohou vyvinout v jakykoliv bunéény
typ pritomny v dosp€lém téle.

Indukovana pluripotentni kmenova burka: Typ
bunék, ktery se také dokaze zménit v libovolnou tkan v téle.
Vznik ténto buiiky byl ale vyvolan (indukovan) zvendi.

Pak je Yamanaka s kolegy prenésel do dospélych mysich
bunék (konkrétné fibroblastdi, coz jsou bunky pojivové
tkané) a zkousel, zda se mu je podaii prepnout do jejich
ptivodniho, nevyhranéného stavu. Zjistil, Ze tento proces je
prekvapivé jednoduchy a k prepnuti buniky zpét do raného
stadia jejiho vyvoje staci jenom Ctyfi geny. Vznikla zcela
nova kategorie kmenovych bunék: takzvané indukované
pluripotentni kmenové butiky, oznacované anglickou
zkratkou iPS (induced pluripotent stem cells).

Sviij objev zverejnil v ¢lanku v éasopise Cell v roce 2006 a
od té chvile byl horkym kandiddtem na Nobelovu cenu.
Jeho prace byla spasou pro obor, ktery se zejména v USA
potykal s citlivym etickym problémem: do té doby se
univerzalni bunééna surovina, tj. embryonalni kmenové
buniky, ziskavala z lidskych embryi, kterd v tomto procesu
zanikla. I kdyz §lo v drtivé vétSina o embrya z klinik pro
umeélé oplodnéni, kterd by byla znicena tak ¢i onak, proti
tomuto postupu se zvedl hlavné z kiestanskych kruht
veliky odpor. Yamanaka ukazal, ze mame k dispozici novy

zdroj kmenovych bunék, ktery zdaleka neni tak
kontroverzni.
Ne vS8e samoziejmé€ bylo tak razové. Indukované

pluripotentni kmenové buiiky mély a maji spoustu
nectnosti. U¢innost jejich vyroby byla mala, jeden z
pouzitych gend zvySuje sklony k nadorovému bujeni a tak
déle. Yamanaka a dal$i tymy ale na postupu od té doby
pracuji. Dari se jim potize postupné odstratiovat, i kdyz je
stale otevienou otiazkou, zda uspéji aplné.

Brzy se mu také podatilo vypéstovat indukované
pluripotentni kmenové buiiky nejen z mysich, ale i lidskych
bunék. Tim se oteviela cesta k jejich praktickému vyuziti.
Ne sice ptfimo v medicin€, ale v laboratorich. Diky objevu
totiz maji védei moznost vytvaret si pfimo v laboratori
"¢asti" lidského téla, které by jinak museli zkoumat piimo v
téle pacienta.

Napriklad nervové bunky se z téla odebiraji velmi Spatné a
$patné se udrzuji. Pomoci novych technik si védci mohou
nervové tkané v laboratofi vyrobit z jinych télnich bunék a
pracovat na nich. Mohou napriklad zkoumat, jak na né
ptisobi patogeny, jak na nich mohou vznikat choroby ¢i na
nich ovérovat mozné budouci 1éky. Posledni zminéné

Jihoafricka a ¢eska mésta

pouziti je velmi dtlezité, protoZe neZ se prikro¢i ke
zkouskam latek u zvifat a pacientl, je dilezité védét, co
délaji v lidskych bunkach. (Ale ne vzdycky je to totéz, co
pak v lidském téle, a tak jsou i dalsi zkousky zcela
nevyhnutelné.)
Co bylo, bylo
V lotiském roce si cenu za medicinu odnesla trojice védct
pracujicich v oboru lidské imunity: Bruce Beutler, Jules
Hoffmann a Ralph Steinman. Udalost poznamenal fakt,
Ze Steinman pouze tfi dny pied udilenim cen zemiel na
rakovinu slinivky. Védecky vyznam préce tii laureatd, ktery
byl diky tomu trochu odsunut do pozadi, je zcela nesporny
a vSichni t#i prispéli ke zcela zasadni proméné naseho
vnimani lidské imunity.
Predstavitelé ceské védy v poslednich letech doufali, Ze by
se mezi ocenénymi mohlo ocitnout i jméno profesora
Antonina Holého. Ten ovSem letos zemfel, a tak se
lauredtem uz nestane. Nejvétsi nadéje ze vSech Ceskych
védch mél a stile ma ziejmé Jiti Bartek, ktery se v danské
Kodani vénuje vyzkumu regula¢nich mechanismt déleni
nadorovych bunék a mechanismi@ vedoucich ke vzniku
nadord.
Stejné muziky za méné penéz
V disledku S$patnych vysledk@ hospodateni Nobelovy
nadace, které je dané ekonomickou situaci, si vleto$Snim
roce laureati spolu s cenou odvezou nizs$i ¢astku nez v
minulych letech. Prémie klesla z deseti miliont $védskych
korun na osm miliond, tedy zhruba 23 milion K¢ . Coz
vedlo i k poklesu indexu vySe prémie k Nobelové cené v
jednotkach ferrari.
Ceny Svédské akademie letos také maji financné silnéjsi
"konkurenci". Internetovy miliardai Jurij Millner, c¢i
piesnéji feceno jeho nadace, letos poprvé vyhlasil Cenu
zékladni fyziky. Dostalo ji devét védcl v oboru teoretické
fyziky a s ni spojena prémie ¢ini tii miliony dolard, tedy cca
60 miliont korun.
Na rozdil od Nobelovych cen by meéla rychle ocenovat
zasadni objevy v oboru a laureati by na ni tedy nemeéli cekat
prilis dlouho. Pro udéleni ceny tedy nebude nutné
potvrzeni teoretické predpovédi praktickym experimentem,
na které se v teoretické fyzice miize ¢ekat pomérné dlouho.
Tteba jako v ptipadé nedavného objevu Higgsova bosonu,
ktery byl predpovézen pred témeér ¢tyimi desitkami let.
Milner se pro model odménovani pred experimentalnim
potvrzenim rozhodl i proto, Ze nechce z cen vyloudit
zaporné vysledky. Tento aspekt je skutecné unikatni.
Negativni vysledky piitom k védé patti a patiit musi. Jejim
zakladem je vyvraceni hypotéz, nebo chcete-li bloudéni po
slepych ulickach. Které by, pravda, mély ¢as od ¢asu nékam
vést. Jako v pripadé€ obou leto$nich ocenénych.
Zpracovala: Mirka Schullerova

Jesenik (do roku 1947 Fryvaldov, némecky Freiwaldau) je slezské lazenské okresni meésto v
Olomouckém kraji, 71 km severné od Olomouce na soutoku Bélé a Staiice. Je nejvétsim méstem v éeské

¢asti historického izemi nisského knizectvi.

Uzemi Jeseniku patii do povodi Odry, resp. Kladské Nisy. Jesenikem protéka severnim smérem Béla, do

Vv

které ve mésté asti zleva potok Stari¢. V Bukovicich prijima Béla zprava Vrchovisinti potok, ktery
odvodriuje rejvizska raselinisté. V okoli Lazni Jesenik se nachazi fada pramenu jesenické soustavy,
zejména Rumunsky, Bezruétv, Zofiin, Slovansky, Rudolfiiv, Prazsky, Polsky, Mariin. Dalsi se nachazeji
na vychod od mésta: napi¥. prameny Anglicky, Recky, Turisticky, Eduardiv, Svornosti a Diana.
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Historie

Prvni zminka o Jeseniku pochéazi z
roku 1267, kdy se v latinském
pramenu cituje jako Vriwald (pozdéji
Vrowald, Vrienwalde, Freynwalde),
tedy misto zbavené lesa. Mezi lety
1284 a 1295 se stal méstem. Jednim z
divodd byla strategickd poloha na
soutoku ricek Starice a Bélé, kde se
rovnéz cesta vedouci ze Slezska na
Moravu vétvila k Ramzovskému a
Cervenohorskému sedléim. Toto misto
jiz nejpozdéji roku 1284 stiezil zdejsi
hrad, patrici vratislavskému
biskupovi. Dal$im dvodem byla
nalezisté zelezné rudy v okoli: z roku
1326 pochazi prvni zminka o
zpracovavani zelezné rudy hned v
tfinacti hamrech pobliz Jeseniku.
Jesenik spolu s vesnicemi v S$irSim
okoli tedy vznikl planovitou kolonizaci
vratislavskych biskupti, kteti zdejsi
tzemi ziskali roku 1199.

V roce 1295 se poprvé pripomina
méstské fojtstvi, k némuz pattil i dvir
a postupné i vesnice Ves Fryvaldov,
Cesk4 Ves, Siroky Brod a Bukovice.
Mésto se brzy po  zaloZeni
hospodatsky rozvinulo. Jiz roku 1295
jsou pripomindny prvni femeslnické
cechy, Treznicky a pekarsky. Z roku
1328 je prvni zminka o téZbé a
zpracovani zeleza - tehdy povolil
biskup Tomas I. jakémusi Ludherovi
postavit u mésta zelezny hamr. Ackoli
byla v 14. stoleti Zeleznid ruda z
Jeseniku prodavina az v Anglii, jeji
tézba jiz koncem uvedeného stoleti
upadla a vylidnily se i hornické osady
v okoli. Novy rozmach tézby Zeleza,
ale 1 stribra a zlata, nastal v druhé
poloviné 15. stoleti. V té dobé byl
Jesenik S okolim ud€lovan
vratislavskymi ~ biskupy v  1éno.
Vyznamné bylo udéleni Jeseniku i s
okolnim  panstvim roku 1506
Fuggertim, celoevropsky ptisobicimu
podnikatelskému rodu z Augs$purku,
ktefi zde rozvinuli dilni ¢innost.
Téhoz roku ziskalo mésto horni
privilegia a obdrzelo erb. Loziska vsak
byla bud brzy vycerpana, nebo se
ukazala jako nevynosna, a Fuggerové
ztratili o panstvi zajem. Roku 1547 je
vratislavsky  biskup  Baltazar z
Promnic odkoupil zpét a z Jeseniku
bylo nadale spravovano okolni
biskupské panstvi. Tézba Zeleza
zlistala v okoli mésta az do konce 18.
stoleti, ale ve znacné redukované
podobé. Naopak se ve mésté rozvijelo
femeslo, o ¢emZ svédéi fada
cechovnich privilegii z pfelomu 16. a
17. stoleti.

Jako meésto leZzici na vyznamném
vojenském tahu byl Jesenik v priibéhu

tiicetileté valky nékolikrat poskozen
vojskem. V 17. stoleti byl postizen i
nékolika pozary, nejvétsim roku 1696.
Presto  pokracoval  hospodarsky
rozkvét mésta, zejména v textilnich
odvétvich (platenictvi), ktery byl
ochromen az rozdélenim Slezska roku
1742 a souvisejici ztratou slezskych
trhd, diive hlavniho odbératele zdejsi
vyroby. V té dobé rovnéz meésto prislo
o horni pravo a s tim spojené danové

vyhody.

Rekatolizace v mésté i okoli probéhla
bez potizi (roku 1651 nejsou
registrovani zadni nekatolici), zato
bylo zdejsi  panstvi  postiZeno
dlouhotrvajici a intenzivni vlnou

¢arodéjnickych procesti. Od prvniho v
roce 1622 do posledniho roku 1684 si
procesy, iniciované jak zastupci
biskupa, tak jesenickymi meéstany,
vyzéadaly jen v samotném Jeseniku asi
102 obéti. Spolu s o néco pozdéji
zah4jenymi procesy na Sumpersku a

Velkolosinsku se jedna o
nevyznamné€jsi priklady "honu na
¢arodgjnice” na  tGzemi  Ceské
republiky.

V roce 1770 bylo v Jeseniku ziizeno
fimskokatolické arciknézstvi, a to
oddélenim od arciknézstvi
Hlucholazy. To existuje v zasadé
dosud, avsak roku 1946 bylo
preménéno na dékanat.

V letech 1773-1794 byl biskupskym
hejtmanem na Fryvaldové hudebni
skladatel Carl Ditters von Dittersdorf.
Po uréitétm ttlumu zaznamenal
Jesenik pocatkem 19. stoleti novy
rozvoj, zejména pramyslovy. Roku
1822 zaloZil mistni podnikatel Adolf
Rayman tovarnu (firma Regenhart u.
Rayman) na jemné pradlo, ktera
ziskala postaveni na svétovych trzich a
dominovala méstskému hospodarstvi.
Jesenik se tak stal vyznamnym
primyslovym centrem (a pozdéji i
centrem délnického hnuti). Toto
postaveni bylo na konci 19. stoleti
podtrZzeno napojenim na vyznamny

Zeleznicni tah z HanuSovic do
Hlucholaz (1888) a zalozeni
Bliihdornovy tovarny na rukavice

(1890). Pro sviij hospodafsky vyznam
se Jesenik stal roku 1850 i sidlem
politického okresu.

V této dobé se o rozvoj mésta a kraje
se zaslouzily predev§im lazné a prvni
vodolééebny tstav na svété, ktery
zalozil Vincenz Priessnitz pocatkem
20. let 19. stoleti. Podle ného se také
l4zné€ jmenuji Priessnitzovy a hlavni
lazensky pavilon Priessnitzovo
sanatorium  architekta  Leopolda
Bauera, ktery spolu se sanatoriem
(pavilonem) Ripper nese jméno po

vyznamné osobnosti, kterd méla na
vyvoj lazni vliv. Détsky pavilon
Karolina je pojmenovan po dcerce
Vincence Priessnitze, kterou
nedokazal vylécit a zemiela ve tfech
letech. Za zminku stoji také druhy
nejdtlezitéjsi pavilon Bezru¢ a
samoziejmé Marycka. Znakem l4zni je
lev.

Roku 1890 byla zfizena méstska
nemocnice, roku 1872 =zaloZena
chlapecka a 1888 divéi meéstanska
Skola, roku 1913 realné gymnazium..)
Na konci 19. stoleti se v oblasti zac¢ina
rozvijet i cestovni ruch. Dokladem je
vybudovani rozhledny na Zlatém
Chlumu Moravskoslezskym
sudetohorskym spolkem roku 1899.
Po roce 1918 se Jesenik stal, viceméné
proti vili svych obyvatel, soucasti
Ceskoslovenska. Ceskoslovenska
armada jej obsadila 19. ledna 1919. V
Jeseniku jakozto stfedisku statni
spravy rychle vznikla pocetna ceska
mensina. Dominantni stranou mezi (z
velké éasti délnickym) obyvatelstvem
byla némecka socialni demokracie.

V roce 1947 byl dosavadni Fryvaldov
prejmenovan na Jesenik. Mésto v
pribéhu nasledujicich ¢tyriceti let
ztratilo mnoho hodnotné historické
zastavby, kterou nahradila panelova
vystavba.  Ulohu  hospodaiského
strediska do znaéné miry ztratilo
spolu se ztratou statusu okresniho
meésta roku 1960.

K 1. lednu 1996 byl okres Jesenik
obnoven. V cervenci 1997 postihly
Jesenik rozsdhlé povodné. Od roku
1997 se v Jeseniku kona soutéz
posadek zdravotnickych zachrannych
sluzeb Rallye Rejviz.

Kulturni pamatky

= Kolondda - 1160 metri dlouhy
kruh, na kterém se obcas konaji
zavody a soutéZe, ale po vétSinu
Casu se po ni prochazeji
navstévnici ldzni. Nejvétsi atrakei
je socha lva, jehoZ ocasu se pry
sta¢i dotknout, aby vam splnil
préani.

= Vodni tvrz — zbudovana pocatkem
15. stoleti na misté obytné véze asi
z poloviny 13. stoleti. Unikatni

doklad pozdné gotické
architektury. Od roku 1932 v ni
sidli Vlastivédné muzeum
Jesenicka.

= Radnice je v jadru renesanéni
budova z roku 1610. Nynéjsi
podoba pochéazi z roku 1710.

= Kostel Nanebevzeti Panny Marie —
novorenesanc¢ni stavba z let 1882-
1883.

= Kaple Kklastera a
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ustavu vorsilek z let 1896-1897 v
novoromanském stylu.

= Morovy sloup Nejsvétéjsi Trojice z
roku 1721.

= Socha sv. Jana Nepomuckého u
kostela.

= Dékansky tGrad u kostela s
klasicistni fasddou a s kamennou
deskou se znakem meésta z roku
1606.

» Dim ¢islo popisné 166 na
Masarykoveé namesti. Prvni
pisemnd zminka o domé z roku
1702, v roce 1926 dum prosel
prrestavbou.

= Dim ¢dislo popisné 176 v Tovarni
ulici. Pivodné predméstsky dim
datovany do roku 1782. Dim je
zndmy pod nazvem Katovna.
Obydli kata zde vsak nikdy nebylo.

= Diam ¢islo popisné 178 s empirovou
fasddou, v ném do roku 1506 sidlil
méstsky fojt, posléze zde byl vycep
pravovarec¢nych méstant. Od roku
1912 zde bylo prvni kino ve mésté.

= Vila Erwina Weisse ¢islo popisné
679 na Skupové ulici z let 1901-
1903. Vyznamny vilovy dim v
duchu  anglické secese od
videniskych architektit Franze von
Krausse a Josefa Tolka. Diisledné
oddélena spolecenska ¢ast domu
od intimni ¢asti. Z vnitfniho
vybaveni dochovéna vstupni hala s
dubovym schodistém.

= Cwrczekova vila — romantizujici
stavba z let 1899-1900 ve stylu

hradku s  pouzitim
hrazdéného zdiva.

= Dvé vily rodiny Regenhartd cislo
popisné 672 a 339.

= Vilova ¢tvrt pod nadrazim — nékolik
architektonicky zajimavych vil
napf. ¢islo popisné 306, 307, 322,
324 nebo 28/319.

prvkt

= Priessnitziv pomnik od
vyznamného  sochate  Josefa
Obetha.

= Secesni most pres Bélou z let 1901-
1902.

= Rodny dim Vincenze Priessnitze —
dim ¢islo popisné 175 na misté
ptuvodniho rodného domu
vystavén roku 1822, patrné roku
1838 zvysen o jedno patro.

= Priessnitzovo sanatorium z let

1909-1910 od vyznamného
architekta  Leopolda  Bauera.
Tripatrova budova v

novobaroknim stylu, ale v detailu
se secesnimi a historizujicimi
prvky. Uvnitf dochovand ustfedni
hala se Snekovym schodistém a
velka jidelna.

» Rada dal$ich lazenskych budov a
pomniké (naptiklad Cesky, Polsky,
Francouzsky pomnik atd.).

Prirodni pamatky

*» Slunec¢ni louka - neboli Jizni svah s
utvary z kament, v jednom z nich
je pramen. Nejznaméjsi je Slunecéni
brana.

» Prameny - v lesich nad Slunecni

DEJINY RANNE PREMYSLOVSKE PRAHY

Prispévek od pana Jardy z Pretorie

Dila kronikaid, letopisci a legendistii
z 10. stoleti prinaseji o Praze jen velmi
kusé zminky, obsahujici sotva vice nez
pouhé jeji jméno. I to samo o sobé je
ovSem dilezitym dokladem existence
a residen¢ni funkce sidla vladci
ranného ¢eského statu.

Az do sklonku 10. stoleti jsme
odkazani na nahodilé zpravy cizich
informatortt jako Widukinda ze
sousedniho Saska, Flodoarda z daleké
Remese (ktery se zminil o Praze k r.
950), nezndmého autora nejstarsi
svatovaclavské legendy Crescente fide
christiane (Kdyz rostla vira kiestanska
- patrné plvodem z Bavorska),
mantovského biskupa Gumpolda
(ktery dal této legendé vyspélou
literarni formu), a celé fady dal$ich

7V O

kronikafi, analistd a legendistd.

Prvni zevrubnéjsi zprava o podobé a
vyznamu rané stfedovéké ceské
metropole vznikla v prostiedi velmi
vzdaleném. Je ji zdznam, ktery sepsal
arabsky Ibrahim ibn Ja'kab al-Isra'rli
at-Turtdsi, patrné pro kordovského
chalifu al-Hakama II.(961 - 976), a
nebo pro jeho uredniky. Ve své zpraveé
popsal zemé  zapadofrancké i
vychodofrancké (otonské) a staty
zapadnich Slovanti, které bezpochyby
procestoval a dobfe poznal. Jeho
zprava se nedochovala v tuplnosti,
nybrz pouze ve vynatcich, jez prevzali
do svych spist kordovsti geografové
11. stoleti Udri a al-Bakri, a ve 14.
stoleti al-Himjari.

Jak prozrazuje jeho slozité jméno,
Ibrahim byl Zidovského ptivodu a
pochizel z Tortosy v tehdejSim

loukou se nachézi schtidné cesty s
pomniky a lé¢ebnymi prameny.
= Rada skalnich atvard - Antoninovy

skaly, Certovy kameny,
FrantiSkova skala, Hatschekova
vyhlidka, Hildina skala,
Hydropatické  skaly, Medveédi
kameny, Skalni odpocivadlo,
Tereziny skaly, Vilémovy Kameny,
Vyhlidka Na Radosti

= Pamaéatné stromy: borovice

vejmutovka v parku pobliZ muzea,
buk lesni v Reymannové parku,
tzv. Hackenberkova lipa, dva jilmy
pred kavarnou U hradeb, tis v
zahradé VZP, "Carovny smrk" v
laznich, lipa srdcitd na lazenské
kolonadé

Na tizemi Jesenika zasahuji i:

e Chranéna krajinna oblast Jeseniky
e Ptaci oblast Jeseniky (pro jetabka
lesniho a chrastala polniho)

e Evropsky = vyznamna lokalita
Rychlebské hory - Sokolsky hrbet,

Osobnosti

= Carl Ditters von Dittersdorf (* 1739
— 1 1799), rakousky barokni hudebni
skladatel a hudebnik

= Vincenz Priessnitz (* 1799 — T
1851), zakladatel Lazni Jesenik a
vodolécby jako oboru

Zpracovala Radka Hejmalova-Millar

arabsko-muslimském Spanélsku. O
jeho zivoté neni znadmo nic vic, nez co
Ize usuzovat z jeho podrobné pisemné
zpravy. Prozrazuje velmi vzdélaného
muze, se zajmem o0 zemeépisné,
etnografické, meteorologické a i
medicinské informace. Mohl byt téz
diplomatem a clenem chalifova
poselstva, které navstivilo cisaie Otu 1.
v Magdeburgu (965 - 966), protoZe se
vyslovné zminuje o setkani s cisarem.

Mezi ¢tyfmi vladei Slovant jmenuje
Ibrahim po kréali Bulhard na druhém
misté Bujislava (Boleslava), kréale
Fraghy, Bijamy a Krakua, tedy Prahy,
Cech (Bohemie) a Krakova. O jeho
zemi sd€luje pouze, Ze cesta od meésta
Prahy k méstu Krakov trva 3 tydny, a
Ze po celé délce sousedi se zemémi

Turka.
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Vsechnu pozornost pak vénuje popisu
mésta Prahy. Pravi Ze : "mésto Fragha
je postaveno z kamene a vapna. Je
nejbohatsi z meést zbozim. Prichazeji
sem z mésta Krakaa Rusové a Slované
se zbozim. A prichézeji k nim ze zemi
Turkd muslimové, zidé a Turci rovnéz
se zbozim a obchodnickym zavazim, a
vyvazeji od nich otroky, cin a rtzné
druhy koZeSin. Jejich zemé jsou
nejlepsi ze zemi lidu severu a nejlépe
zasobované Zivobytim. Za jeden kinsar
(denar) se u nich prodava tolik
pSenice, co vystac¢i ¢lovéku na jeden
mésic. Za jeden kinSar se u nich
prodava tolik je¢mene, co vystaci pro
jednoho koné€ na 40 noci, a prodava se
u nich za jeden kinsar 10 slepic. Ve
meésté Fragha se vyrabéji sedla, uzdy a
malo trvanlivé S§tity uzivané v jejich
zemich.".

V jiné dochované versi ¢i opisu se
uvadi zkracené : "Fragha. To je mésto,
jez sousedi s tzemim Turkl. Je
vystavéno na fece, kterd je tam, z
kamene a vipna. Je mensi nez jsou
mésta, ale vetsi, nez jsou vesnice. V
ném je trh se v§im zbozim k cestovani
a i k usedlému Zivotu. V jeho vyssi
¢asti je velkd opevnéna tvrz a v ni je
pramen vody tekouci po povrchu a
jeho voda prosakuje rovinaté casti

jejiho adoli.".
Ibrahimovy informace o ¥isi "krale"
Boleslava  odpovidaji ~ soucasnym

Ceské osobnosti

historickym znalostem. Kordovsky
cestovatel zastihl ranné stredovéky
Cesky stat pravé na vrcholu jeho
prvniho velkého rozmachu a Gzemni
expanze. Zasluhou energického a
cilevédomého vladce Boleslava 1. (935
- 973), zahrnovala tehdy pfemyslovska
drzava vlastni Cechy, v podstaté jiz
sjednocené pod svrchovanosti
prazského knizete, Moravu, Slezsko,
Povazi, Malopolsko (Krakovsko),
Sandoméisko a Cervené hrady
(pozd&j$i Volyinisko a Hali¢). Ceské
moc koncila az u fek Bugu, Dnéstru a
Pripjati, a tam také sahaly obchodni
zajmy kupct z Prahy. Dobyvacnou
politikou vytvofeny statni utvar byl
ovSem vnitiné nepevny a udrzel se v
tomto rozsahu pouhych 50 let. Jiz na
sklonku 10. stoleti jej postihla vnitini
krize a navrat do hranic pouze
vlastnich Cech.

Tento vyvoj se patrné odrazil téz v
ristu, a pak i poklesu, prosperity
prazského centra. V obdobi 950 - 990
byla Praha bezesporu jednim z
nejdtlezitéjsich politickych i
hospodarskych  stredisek  stfedni
Evropy. Prisp€la k tomu predevsim
skuteénost, Ze podunajsky dalkovy
obchod, preruseny na sto let vpadem
ko¢ovnych Madarti, si nalezl nahradni
cestu z Rezna pres Prahu, Vratislav a
Krakov do Pobalti, Skandinavie, i
krajin Rust a Chazard. Cesta

Daniel Swarovski

prochézela z prevazné casti Gzemim
ceského statu, a prinesla rozkvét
trznim  stfediskim v  podhradi
knizecich hradist a pri prechodech
velkych tek. Tézila z néj predevsim
Praha. Stejné tak ji prospivala
pokracujici vnitfni centralizace Cech,
ktera zvétSovala politicky a spravni
vyznam prazského hradu i dosah
ekonomického a trzniho pitisobeni
jeho podhradi. Kdyz knize Boleslav,
vzdor své povésti bratrovraha (ktera
mu prinesla  nejen  privlastek
"Ukrutny", ale i neprizen cirkve)
prosadil zalozeni prazského biskupstvi
a prvniho ¢eského klastera pri chramu
sv. Jifi, zacala Praha zit téz vlastnim
kulturnim Zivotem.

Neni tedy dtivod nevérit Ibrahimoveé
zprave o tom, Ze prazské podhradi pod
velkou opevnénou tvrzi mélo jiz
meéstsky charakter a bylo nejzivéjsi
obchodni "kiizovatkou severu",
prestoze se velikosti nevyrovnalo
starym velkoméstim antického a
arabského Stredomoii.

(Podle ¢lanku archivare hl. m.Prahy
V. Ledvinky z MF  DNES)

Pravé uplyne 150 let od narozeni svétové uznavaného
vyrobce Sperki a proslavenych kaminkia!

Blystiva cetka, jen kousek sklicka; pravda p€kné vybrouseného,
hezky se v tom kristalku lame svétlo. Ale ze z toho cely svét
padne na zadek? Mozna to Daniel Swarovski tusil. Byl vizionar.
Nesmirné pracovity podnikatel, umélec. Védéli jste viibec, Ze
tviirce luxusni bizuterie byl Cech? Narodil v Jifetiné pod
Bukovou (tehdejsim Georgenthalu) .

Jeho Sperky, kristaly a kaminky, to je svétova extratiida!
Néusnice, privésky, broze, ¢elenky, cokoli od Swarovského, to je
trendy. A neni to drahé... Za tisicovku mate paradni nausnice,
za pétistovku privések.

Jenze s jeho kaminky se daji délat i divy.

Kdyz jimi oblepite luxusni mercedes a prodate ho Japonctim, inkasujete miliony. Tieba jen takova mrnava vanicka pro
pejska s kristaly od Swarovského prijde na 800 tisic. K¥istalky mél nasity na rukavicich i Michael Jackson. Po jeho smrti
se prodavaly za dva, ale i za osm miliond korun!
Jak to, Ze Cesky brusi¢ se svymi kaminky a Sperky dobyl svét? Byl nejlepsi z u¢ednikti pana Swarovského. Byl totiZ jeho
synem a otec na n€j meél, jak uz to byva, mnohem vétsi naroky.
Tatik byl majitelem mensi fabriky na brouseni skla, ovSem Daniel uz v jednadvaceti strcil do kapsy vSechny brusice na
Jablonecku a Cechy mu byly najednou malé. Uéil se i v Patizi a ve Vidni.
Na veletrhu ve Vidni, fascinovan dimyslnymi stroji Siemense a Edisona, uvazoval uz o vlastni technologii a v roce 1892 si
nechal patentovat prvni vynalez. Pfesny brus, jehoZ noZe opoustély kaminky tipytivé jako brilianty. D4l to Slo jako po
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masle. Netouzil konkurovat otci a starym sklaiim a brusi¢tim a vydal se do Wattensu. Tehdy jsme byli RakouskoUhersko,
prosté jen presidlil na jizni vyspu monarchie. Pronajal si starou tovarnu, kterou pozdéji koupil a prestavél.

Nejdou cetky? Vyrobime dalekohled...

Mél jasné divody. V okoli Innsbrucku nebyl sklarsky
pramysl jesté tak rozvinuty a citil $anci byt prvni. Mohl pro
své stroje vyuzivat energie z alpskych bystfin a fek. A mél
blizko do médnich center v Italii a hlavné do Parize.
Postavil si k brusirné vlastni sklarnu, vodni elektrarnu,
patentoval si nejpresnéjsi brusné kotouce na sklo. Byl
opravdu vizionadfem. Swarovski svymi kaminky zacal
pozd€ji posivat latky, snirky, klobouky. Dokonce vlastni
patent na tkani latky pfimo s kristaly... Spolupracoval s
nejvyhlasenéjSimi navrhafi, vymyslel a neustale zlepsoval.
Kdyz prisla valka a lidé neméli o paradu zajem,
preorientoval se pohotové na vyrobu optiky do mikroskopt
a dalekohledt. Délal i lampy a reflektory.

Ky¢? Ne, prosté styl...

Kupodivu dila s jeho kaminky jesté nikdo neoznadil za kyc
nebo nevkus. Prosté se pocita s tim, Ze se to svétsky blyska
a ptisobi snobsky okazale. Nikoho neurazi, ze Sutyrky lepi
prachaci na sebe, na auta, na telefony i zdchody, a dokonce
na domaci mazlicky. Tohle je prosté styl Swarovski...

Jak poznat original

Pozor, nenechte se napélit. Sperky pfimo od Swarovského
jsou hodné drahé a poznate je podle vyrazené labut€, tedy
loga spolec¢nosti. Za originaly l1ze ale povaZzovat i §perky tzv.
Swarovski elements. Rada S$perkaii vyuziva tzv.
komponenty, tedy jen samotné krystalky, k vyrobé a jejich
kousky jsou mnohem levnéjsi. Ke svému vyrobku ovsem
prikladaji certifikat pravosti, ktery 1ze jen tézko zfalSovat.

Zpracovala: Mirka Schullerova

Ceska republika v é&islech a idajich

CESTINA

Dialekty ¢estiny

Dialekty ¢estiny délime na natredi éesk4, tj. naredi, kterymi se mluvi v Cechach a na zdpadni Moravé, dale nafec¢i hanacka,
kterymi se mluvi ve stiedu Moravy (na jihozapadé tvoti zhruba hranici Trebi¢, na severozdpadé Olomouc, na jihovychodé
Hustopeée u Brna, na severovychodé Hranice na Moraveé), na nife¢i moravskoslezska (na jih od pohoii Beskydy od

vvvvv

2N V7

k Opavé). Ceska naredi existuji v sou¢asné dobé jen jako mistni varianty obecné éestiny. Ze starych lokalnich dialektt se
udrzuji jen nékteré fonetické, morfologické a lexikalni nafe¢ni jevy v jihozapadnich Cechach v severovychodnich Cechach
a v Podkrkonosi. NejdileZitéj$im rysem, kterym se od sebe dialekty ¢estiny 1isi, jsou dlouhé vokaly. Ceska naie¢i maji tyto
vokaly 4, 1, 1 a diftongy ej, ou vzniklé z ptivodniho 7, i (strejc, mouka), hanacka naie¢i maji misto ej, ou dlouhé vokaly é, 6

(stréc, moka) a zcasti zkratila 7, . Moravskoslezski néatfeci maji staré dlouhé vokaly i, & zachovany, pricemz y splynulo
s (stric, mtika) a lassk4 natreéi nemaji zadné dlouhé vokaly (stryc, muka).

Obecna cestina

Je svym ptivodem interdialekt, ktery vznikl na zdkladé stiedo¢eského nafedi. V soucasné dobé je uzivana v Cechach a na
zapadni Moravé jako bézné mluveny jazyk v kazdodennim hovoru, kdy se mluvci nesnazi zamérné o spisovné vyjadieni.
V projevech, kdy naopak mluvéi usiluje o spisovné vyjadieni, dochazi v riizné mire ke stf¥idani spisovné a obecné Cestiny.
Tato specificka situace vyplyva ze silné knizniho charakteru spisovného jazyka. Na Moravé jsou vsak prvky obecné éestiny
pocitovany dosud jako nespisovné, a tedy i nevhodné pro vefejné projevy.

Zajimavosti o ¢estiné

Spisovné ¢estina ma celkem 36 hlasek, tj. 5 kratkych vokalt (q, e, i, 0, u), 5 dlouhych vokalt (4, é, 1, 4, 1), 1 diftong (ou) a
25 souhlések (b, ¢, ¢, d, d, f, g, h,ch,j, k,, m,n, 1, p, 1, 1, s, $, t, 1,0, z, 7). Pismena i a y ({ a ) predstavuji stejnou hlasku.
0.
Ceské abeceda obsahuje 42 pismen. Nejéast&jsimi pismeny v béZnych ¢eskych textech jsou o, e, n, a, t, v, s, i. Nejméné se
pouzivaji pismena z cizich abeced x, w, q, Na pocatku ceskych slov byvaji nejcastéji tato pismena: p, s, v, z, n. Nejvice
¢eskych slov kondi na e, 1, a, 1, 0. 88% ceskych slov za¢ina konsonantem a 12% vokalem, naopak 71% slov kon¢i vokalem a
29% konci konsonantem.

prredlozka v(e), zajmeno on, predlozka na, spojka Ze, predlozka s(e) a z(e) a zajmeno ktery. Nejcastéji pouzivani podstatna
jména jsou pan/pan, zZivot, ¢lovéek, prace, ruka, den, zem (zemé), lidé, doba, hlava. Nejcastéji pouzivana pridavni jména
jsou cely, jiny, velky/veliky, novy, stary, narodni, ¢esky, dobry, vétsi, maly. Nejéastéji pouzivana slovesa jsou byt, mit,
moct, muset, védet, chtit, jit, ict, videt, dat (se). Nejlastéji se veli vyskytuji podstatna jména (skoro 40%), slovesa
(skoro 27%), pridavna jména, (skoro 21%), dale nasleduji ptislovce, zajmena, ¢islovky, spojky, predlozky a citoslovce.
Nejvétsi pocet slov v ¢eském slovniku ma délku 5 az 6 pismen. Nejkratsimi ¢eskymi slovy jsou spojky a predlozky, které se
skladaji z jednoho pismene. Nejdel$imi ceskymi slovy, ktera se bézné pouZzivaji, jsou naptiklad zemedélskopotravinarsky
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(22 pismen) nebo dodavatelskoodbératelsky (24 pismen). Teoreticky je vSak moZné vytvorit jesté delsi slova jako
napriklad nejzdevétadevadesdterondsobitelnéjsi (36 pismen).

Primérna délka jednoduchych vét je 9,4 slova. Primeérna délka souvéti v administrativnich textech je 14,3 slova, v
publicistickych textech 16 slov, v odborném jazyce 20 slov. Nejdelsi véty se vyskytuji v pravnickych textech — 44,9 slova.
Souvéti se obycejné sklada ze 2 — 3 vét.

Cesi pouzivaji v soucasné dobé vice nez tisic jmen. Pievladaji jména neslovanského piivodu, ktera tvoii 65 — 70% vsech
jmen, zbytek pfipad4 na jména slovanského piivodu. V sou¢asné dobé jsou v CR nejrozsirenéjsi kirestni jména Josef, Jirt,
Jaroslav, Jan, Miroslav, FrantiSek, Pavel, Vaclav. U nejmladsi generace se nejéastéji vyskytuji jména David, Filip,
Jakub, Michal, Ondrej, Petr, Radek a Tomas. Nejrozsirenéjsi Zenska kiestni jména jsou Marie, Anna, Jana, Eva, Véra,
Alena, BozZena, Ludmila. Divky nejéastéji dostavaji jméno Zuzana, Kateiina, Veronika, Markéta, Tereza, Krystyna,
Barbora.

Nejrozsitenéjsi deska pfijmeni jsou Novdk, Svoboda, Novotny, Dvoidk, Cerny, Prochdzka, Vesely, Pokornyj, Kudera,
Jelinek, Hajek. Ceské piijmeni za¢inaji nejéastéji na tato pismena: K, H, P, S. Nejkrats$i pijmeni maji jen dvé hlasky (A&,
Sé, Jo), nejdel$im p¥ijmenim je Cervenokostelecky.

Nejcastéjsim mistnim nazvem v CR je Lhota. Celkem se tento nazev vyskytuje na tizemi zemé& 248 krat. Obce s timto
nazvem byly v ¢eskych zemich zakladany ve 13. stoleti a lidé, ktefi zde bydleli, dostavali do uzivani pole, aniz museli platit
néjaké davky nebo konat povinnosti, do uréité lhity, a proto se obcim fikalo Lhota. Pokud jde o pocate¢ni pismena,
zacinaji ceské obce nejcastéji pismeny K, S, B, P.

Zpracovala Radka Hejmalova-Millar

VLASTENECKY KALENDAR.
LI100PAD

8. listopad 1620 — Probéhla Bitva na Bilé hoie — vyznamn4 bitva, ktera zpecetila osud ceského lidu a statu a na 300 let
jej uvrhla do moci Rakouska

11. listopad 1918 — Oficialni ukonéeni prvni svétové valky, od tohoto dnes se slavi mezinarodni den vale¢nych veteranti.
13. listopad 1957 — Zemiel Antonin Zapotocky druhy komunisticky ¢eskoslovensky prezident (1953-1957),

18. listopad 1991 — Zemi'el Gustav Husak, posledni ¢eskoslovensky komunisticky prezident (1975-1989)

23. listopad 1896 — Narozen Klement Gottwald, prvni komunisticky prezident v Ceskoslovensku (1948-1953)

25. listopad 1895 — Narozen Ludvik Svoboda, 4. ¢eskoslovensky prezident (1968-1975)

28. listopad 1378 — Zemfiel cesky kral a rimsky cisar ,otec Vlasti“ Karel IV.; 36. cesky panovnik, vyznamna osobnost
¢eskych déjin

29. listopad 1780 — Zemrela Marie Terezie, ¢eska kralovna (1743)

Zpracovala: Mirka Schullerova

ZABAVA

Cestina
Jak jste na tom s psanim mné a mé? Procvicte si jejich dopliiovani, protoze to neni viibec nic jednoduchého:

Bylo to piije- prozité odpoledne. Scéna piisobila doje-. Snaz se to vzit rozu-. Rozu-li jste vSemu? Dnes jsem si na tebe
vzpo-la. Doufam, Zes na — nezapo-l. P¥ipo-1 bys — trochu ten piib&h? U-li byste si opravit kolo? Uzasem skoro oné-1. —la
bych vas pri-t k uéeni. Zat-lo se a spustil se lijak. Tvaril se taje-. Rana te- zadunéla. Bydlim ve starém do-. Vidi$ -? — to
nevadi. Zistal sedét pot-. Pohyboval se ve t- jako ko¢ka. Maminka se je- dotkla tvare ditéte. Zi'ej- jsi mi nerozu-1. Bylo to
té-f spravné. Nahlaste z-nu bydlisté. Bohatyii byli s-1i a odvazni. —sic je v Gplitku. Ziji ve —sté. Pocasi se nedekané z-nilo.
Sko¢il do —kkého mechu. Tohle uréité nebudu u-t. U¢i se néméinu soukro-. Zapo-1 jsem napsat tkol.

Pripravila Radka Hejmalovg-Millar
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Kiizovka od pana Jardy z Pretorie
(z ¢asopisu Svédské kifzovky na vikend)

Prislovi
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JUNAK L VLEK
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ZBAR. LATKA PRES REKU
ATAK OBYVATEL KINO
DALE IRSKA INICIALY
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. PRVEK 2. DiL DOMACH
e X
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c . TONE
phEDLOZKA |t LOTERIE
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ROZEBRANI i
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. PEKELNIK
CiL PRI RIMSKYCH
OVOCE STRELBE 100
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ZKR. EVROPSKA ZuBN
UMIE ZKR. POTAH
SKLICENOST
SEVERSKE DRUH
JMENO STHESNI
KRYTINY
MLADE
STREVNI ORLA KUL ZE
PARAZIT CHEM. ZN. STROMU
PLATINY
BYV. OZN. BOJOVE
CITOSLOVCE LETOPOCTU vozZIDLO
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VOLANI | HERECKY PENI
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Zajimavosti

Nejvétsi zahady Ceska
(Zaslal Karel Vanas, ¢erpano z knihy Neuvéritelné jevy a podivuhodné bytosti
Rytir Pétipesky z Neprobylic a jeho désivy pribéh!!

Tvrz rodu Pétipeskych v Neprobylicich
pochazi ziejmé jiz ze 14. stoleti, prvni
pisemné dolozené

Jen nékolik Kkilometrd od Slaného
smérem na Louny se v obci Neprobylice
nachazi ptvodné stiedovéka tvrz, jejiz
vznik se datuje zhruba do 14. stoleti.
Pisemné je doloZeno, Ze od roku 1527 zil
na zdejsi Horni tvrzi rytiiFt Vaclav
Pétipesky z Chys a Egerberka na
Blahoticich.

Sidlo, kterému se také ftikalo Hradek, novy
majitel prestavél, coz pripominaji tfi piskovcové
desky s erby, zasazené na jizni strané tvrze.
Milovniky povésti uréité potési pribéh, jak rytir
Pétipesky podle legendy ke svému jménu piisel.
Hrizny plan

Podle staré povésti Zil na tvrzi Hradek hodny a
spravedlivy ryti¥, ktery vlastnil také dviir v Bysni.

Po svatbé pry moc touzil po pokraéovateli rodu, ale marné. Po néjaké dobé byl povolan na vojenské tazeni proti Turkiim a
jen nerad se loudil se svou mladou Zenou. Vojenska vyprava se protdhla a rytifové Zené se v dob€ jeho nepfitomnosti
narodilo celkem pét novorozenat, sami kluci.

Mlad4d matka bud z pohnuti mysli,
nebo snad proto, Ze chtéla holéicku,
neprojevila sebemensi znamky
radosti. Roli matky tolika déti
najednou nezvlddla a jeji myslenky
byly ¢im dal éernéjsi. Premyslela, co s
tolika potomky, a jak mezi né v
dospélosti rozd€lit majetek. Nakonec v
jeji mysli uzral hrizny plan. Déti musi
zkratka zmizet.

Nikdo, kromé jisté baby Kuklice,
nevédél, ze se narodily, ani kolik jich
vlastné je. Také jeji manzel nemél o
pé€ti  synech sebemensi potuchy,
nebude je tedy vibec postradat.
Rytitova Zena se nakonec definitivné
rozhodla nemluvnat zbavit. Zavolala
tedy mistni carodéjku babu Kuklici,
aby ji poradila, jak novorozenata
odstranit. Baba navrhla, Ze déti utopi
za vesnici v Bakovském potoce, a
nikdo se nic nedozvi. Bezcitn4, mozna
castecné pomatena matka,
souhlasila...

Misto psti novorozenata

Baba jesté k veceru dala novorozenata
do niiSe, zakryla je plachtou a §la k
potoku. Stalo se vSak néco, s ¢im
vrazedkyné nepoditaly. Tou dobou se
pravé vracel rytif z vojenské vypravy.
Kdyz potkal babu Kuklici s ntisi, optal
se ji, co to nese tézkého. ,Ale nesu
utopit Sténata,” odpovédéla pohotove
béaba a pokracovala v cesté.

»Kolik jich je, neni to skoda?“ tizal se
opét rytit a kdyZz se dozvédél ze pét,
chtél Sténata vidét. ,Pojd sem,
podivim se na né a jedno z nich si
vyberu. Na pamétku dnes$niho dne a
svého navratu z boje!”

Bidba se vSemozné€ snazila rytife
odradit s tim, Ze pejskové za moc
nestoji a navic jsou jesté slepi... V tu
chvili se ozval z ntiSe détsky plac. Rytir
i C¢lenové jeho druziny se zarazili,
détsky pla¢ se ozval znovu. Rytif
natidil sundat plachtu z ntise a nevéril
svym vlastnim o¢im. Z néiSe na ného
hledé€lo pét klouckda.

»,Co to m& znamenat? Kam nese§ ty
déti?“ rozkiikl se rytit a baba mu v
pla¢i vse prozradila. Ze jsou to jeho
vlastni déti a Ze ji jeho pani nafidila,
aby je zabila, nez se o jejich narozeni
nékdo dozvi. Rytif rozkazal svym
poddanym, aby déti odnesli do dvora
v Bysni, postarali se o né a nikomu nic
nefikali. Baba Kuklice skoncila
okamzité ve sklepeni.

Rozsudek navrhli hosté

Rytir ptijel na tvrz, kde ho v tu chvili
nikdo neéekal. Jeho Zena byla bleda,
jak ji nenadadly prichod manzela
vylekal, a vielymi slovy se snazila
zakryt Spatné svédomi. Rytit si ji
nevS§imal, ani ji neodpovédél na
pozdrav a choval se, jako by na tvrzi
ani nebyla. K jejimu ddivu vsSak
porucil vystrojit velkou oslavu s jidlem

a pitim na pocest svého navratu.
Pozval své nejblizsi pratele a na
neprobylické tvrzi se sesli Slechtici z
celého okoli.

Zabava to byla velika, hosté se veselili
a hodovali, jenom hostitel byl po celou
dobu smutny a vazny. Po vydatném
obédé si vzal rytit slovo a pozadal
pritomné, aby mu odpovédéli na
jedinou otazku. Co by si podle jejich
soudu zaslouzila matka, ktera by dala
utopit svoje zcela zdravé déti? Jeho
Zena zbledla jak sténa a hosté se
nejdrive divili, jakou otazku jim to
rytit klade. Ale nakonec za vSechny
odpovédél vladyka z HreSic.

»Takovou matku by méli uvrhnout do
tmavého vézeni a méli by ji nechat
zemfit hladem.“ Teprve v tu chvili se
rytit svéfil se svym Zalem a podrobné
piitomnym vyli¢il, co se vlastné u
potoka piihodilo. Ze to byla pravé
jeho Zena, kterd s babou Kuklici
zosnovala vrazdu jeho péti synt. Pét
krasnych a zdravych hosik chtéla
nechat utopit jako psy. A protoZe se
mu je podatilo zachranit, jeho rod dal
hrdé ponese jméno Pétipesky.

Babu upalili na hranici

Kdy?Z to rytifova zena slysela, omdlela.
Odnesli ji do sklepeni a nékteri z
pritomnych se primlouvali, aby ji rytif
tak kruté netrestal. Marné. Rytif byl
neoblomny, zazitek od potoka mu
nedovolil byt milosrdny. Rozkazal, aby
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jeho Zenu uvéznili, tak, jak ptfed tim
navrhovali jeho hosté.

Babu Kuklici, kterd méla vrazdu jeho
synt vlastoru¢né provést, naridil
nejprve vymachat v potoce a potom
upalit na hranici. Aby se pry pekla
pomalu. Sam pak podle poveésti
opustil neprobylickou tvrz a odjel na
sviij dvir do Bysné, kde vychovaval
svych pét synd. VSichni pak nesli
jméno Pétipessti.

Neznicitelné neprobylické zvony

Ttfi stfedovéké neprobylické zvony,
které zdobi mistni zvonici, pochazeji z
15. a 16. stoleti. Pivodni stfedovéka
zvonice byla v roce 1896 zboiena a
nahrazena presnou kopii. Do zdi
zvonice jsou zapu$tény dva nahrobni
kameny, které byly preneseny ze
zboteného kostela a jeden z nich nese
jméno VAclava Pétipeského. Tti
neprobylické zvony jako zazrakem
prezily obé svétové valky.

Prostfedni z nich byl za 1. svétové

roztaveni a odvezen. K jeho zniceni
vSak jiz nedoslo a na zadost starosty
byl po skonceni valky vracen do
Neprobylic a zavéSen na ptvodni
misto. Za 2. sveétové valky byl pro
zménu odvezen nejvetsi ze zvond, ale
protoZe byla v Némecku naletem
znicena tovarna, kde mél byt roztaven,
také on se vratil na své ptivodni misto
na neprobylické zvonici. Obnovena
zvonice stoji na misté byvalého
hibitova a kiiz vedle zvonice je z roku

valky rakouskymi turady uréen k 1888.

Dusic¢ky, nebo Halloween?

Zacatek listopadu patii témér na celém svété vzpomince na
mrtvé. Jen zpusob se lisi. Zatimco my uctivame, Americ¢ané
slavi Halloween.

DUSICKY

Kdy: 2. listopadu.

Proc: Podle kiestanské tradice je to vzpominka na vSechny zesnulé,
ktefi zatim nedoséhli vé¢né blazenosti a pobyvaji jesté v ocistci.

Jak: Lidé v tomto obdobi navstévuji hibitovy, aby na hrobech
rozsvitili svicku nebo na né polozili zivé kvétiny. M4 to symbolizovat
viru ve véény zivot.

Kde: Dusicky se slavi od 10. stoleti v zemich s kiestanskou tradici.
Dodnes tedy uctivaji Pamatku zesnulych lidé nejen v Evropé, ale také
napf. v Latinské Americe a v ostatnich zemich, kam kiestanstvi

proniklo.

HALLOWEEN
Kdy: 31. Iijna.
Proc: Halloween je ptvodné keltsky svatek, ktery vznikl na tizemi Irska. Spojuje se s festivalem Samhain, jehoZ nazev
znamena konec 1éta. Lidé zapalovali pochodné a oblékali se do kostymii, aby odehnali z1é duchy.
Jak: Soucasti oslav jsou pestrobarevné strasidelné kostymy, do nichz se prevlékaji déti i dospéli. Takto vySnoreni poté
navstévuji sousedy. Symbolem Halloweenu jsou lucerni¢ky z vydlabanych dyni s dirkami ve tvaru o¢i, nosu a Gst.
Kde: Slavi ho az 161 miliond lidi na celém svété. Nejpopularnéjsi je v USA, tam si sviij pribytek zkrasluje dynémi a
riznymi dalsimi predméty 65 % obyvatel. V Evrop€ se nejvice slavi v Irsku a Velké Briténii.

Zpracovala: Mirka Schullerova

Recepty

Koprova omacka

Doba pfipravy: 10 min

Doba vareni: 20 min

Pocet porci: 4

Koprovka patii mezi ¢eské omackové stalice. Ve varianté s knedlikem a vejcem
ji miiZeme pasovat na narodni vegetarianské jidlo.

2 1zice sekaného kopru 1/2 1 kysané smetany
_ 1-21%ice octa

12—3 Izice cukru

- sul
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Postup:
Mouku v hrnei nasucho oprazime, primichdme do ni rozpusténé maéslo, zalijeme vyvarem nebo vodou, ale ¢ast tekutiny
nechame stranou, osolime a 20 minut povarime. Ve zbylém vyvaru v jiném hrnci povarime nasekany kopr, pridame ho do
omacky, hotovou omécku zalijeme za stalého michani smetanou a jesté chvili prohi'ejeme. Omacka by méla mit krémovou
konzistenci. Podle chuti ji dosolime a dokyselime octem. Podavame s bramborem a vejcem, popt. s knedlikem a hovézim
masem.

Makovy kolaé¢ s tvarohem

Na formu o priiméru 24 cm potiebujete: 250 g
hladké mouky, 2 lzice krupicového cukru, 130 g
zméklého masla, 1 Zloutek a asi 3 IZice studené vody.
Na makovou napln si nachystejte: 150 g mletého
maku, podle potieby asi 2 dl mléka, podle chuti 1
velkou hrst rozinek a asi 2—3 1Zice krupicového cukru
— opét zalezi, jak moc sladky mak mate radi; na
tvarohovou népli: 250 g mékkého tvarohu, 1 celé
vejce a 80 g mouckového cukru.

[Postup: Mouku rukama zadélejte s mékkym méaslem,
Zloutkem, 2-3 lzicemi studené vody a 2 lzicemi
krupicového cukru. Hladké tésto zabalte do sacku
nebo potravinaiské folie a dejte do lednice na 20
minut odpodinout. Mezitim si ptipravte naplné. Mak
v hrnci zalijte mlékem, ptidejte cukr a podle chuti i
rozinky, prived’te k varu a asi 3 minuty varte. Pak
naplil sundejte z plotny a nechte vychladnout, musi
mit konzistenci husté kase. Tvarohova naplii je jesté jednodussi: Tvaroh, vejce i cukr dejte do misy a smichejte!

Tésto vyvalejte s pomoci trochy hladké mouky na véle na tenkou placku (o vySce asi 3—4 mm) a vystelte ji kolaéovou
formu, nadbytecné tésto otfiznéte. Na dno rovnomérné rozprostrete makovou nédplii, na ni dejte tvarohovou népli a vlozte
do trouby vyhtaté na 175 stupnti, kde kolac pecte asi 35—40 minut. Pied podavanim kol4¢ mizete lehce posypat titinovym
cukrem.

(Prispévek od pana Karla Vanase )
Zpracovala: Mirka Schullerova

Zdravi

Jak si pti dieté (ne)privodit zacpu a rakovinu tlustého stireva

Pro mnohé Zeny je uz skoro pravidlem si dévat predsevzeti zhubnout néjaké to nadbytecné kilo. Pokud si ovSem
naordinujete redukéni dietu podle vlastniho receptu, nékdy vas mohou potkat nepiijemné zdravotni potize, které v
krajnim ptipadé skonéi az rakovinou tlustého streva.

Télo na sniZeny prisun Zivin a vody reaguje zpomalenim stfevni pasaze, ktera miZe vyustit az v zacpu. Prodlouzena doba
kontaktu nékterych latek ve stolici se stievni sténou miize byt pti¢inou vzniku rakoviny tlustého stieva, ktera je u nas
jednim z nejéastéjsich divodd tmrti na zhoubné onemocnéni.

Akutni zacpa vas nemusi postihnout jen pfi novorocni dieté, ale tfeba i na dovolené v zahrani¢i nebo pfi nadmérném
stresu. Snadno se ji vS§ak mtizete zbavit zménou Zivotniho stylu.

Pfin4Sime vam neékolik Sikovnych rad, jak dodrZovat zdravy Zzivotni styl a zaroven se zbavit piebyteénych "zimnich"
kilogram?i.

1. Jezte vlakninu

Vldknina urychluje peristaltiku (pohyb) stfev, coz usnadnuje vyprazdiiovani. Zaroven na sebe vaze tuky obsazené v
potravé a ¢astecné tak zamezi jejich ukladani. Vyvolava pocit plnosti a diky tomu nemaéte pocit hladu a nesnite toho tolik.
Jak na spravné vyprazdnovani

. Co nejdiive po probuzeni vypijte sklenici vody nebo mineralky, ktera ma mirné projimavé uc¢inky.
. Vénujte se pravidelné ranni hygien€ a jinym ¢innostem, na které jste po probuzeni zvykli.
. Priblizné 20 minut az ptl hodiny po probuzeni si béZte sednout na toaletu. I kdyz se vam ze zac¢atku nebude chtit,

nevadi. Pti pravidelném opakovani se vysledek urcité dostavi.
Vl4knina je prirozené obsazena napriklad v zelenin€, ovoci nebo v celozrnném pecivu. Existuje i susena vlaknina, takzvané
psyllium.

2. Pijte
Pokud zvysite prijem vlakniny, ale nebudete dostate¢né pit, zacpa se jesté zhorsi. Pfisun vhodnych tekutin je zakladem

kazdé aspésné diety. Nejlepsi je samoziejme ¢ista voda.
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Pii zacpé je dobré pitny rezim obohatit o mirné projimavé mineralky, naptiklad Saratici. Vyhodou je, Ze nejsou navykové a
pomohou vam k pravidelnému a bezbolestnému vyprazdiiovani.
3. Hybejte se
Pravidelny pohyb také urychluje peristaltiku stiev. Tieba prochazka je velmi dobra na traveni po jidle. Pokud tedy mizete,
vyrazte po obédé nebo po veceti alespon na kratkou prochazku.
Néaro¢néjsim pohybem, naptiklad béhem ¢i jizdou na kole nejen podporite stfeva, ale hlavné spalite spoustu tukl a
zpevnite postavu. A o to ptece jde.
4. Pozor na ritualy
Také si hned po probuzeni nebo po piichodu do prace musite uvatit kAvu? Tento ranni ritual nejen rozproudi energii, ze
které potom Cerpate cely den, ale také vAim poméaha k pravidelnému vyprazdnovani. Nedélate ale dobie.
Je pravda, ze horké napoje uzivané rano mohou vyvolat reflex, ktery usnadiiuje odchod stolice. Salek kavy je ale malo,
spise nez defekaci navozuje pripravu ke strave, zvysi sekreci kyseliny solné a zvysi okamzitou produkei modi.

Zpracovala: Mirka Schullerova

Kultura

Hotel Transylvanie

Zanr: Animovany | Komedie

Délka (min.): 91

Rezisér: Genndy Tartakovsky

Hraji: Adam Sandler, Andy Samberg, Kevin James, Selena Gomez, Steve Buscemi
Zemé ptvodu / Rok: USA 2012

Malo znamy fakt o DRAKULOVI: neni jen princem temnoty; je také vlastnikem HOTELU TRANSYLVANIA, luxusniho
péti hvézdickového mista, kde se mohou svétova monstra - FRANKENSTEIN a jeho NEVESTA, MUMIE, VLKODLACI,
ZOMBIE, GREMLINTI a spoustu dalsich — dostat daleko od vSech a byt jen ,sami sebou® v bezpe¢ném prostiedi bez lidi.
Ale pro Drakulu existuje jesté daleko dulezitéjsi divod, pro¢ drZzet obycejné smrtelniky dal od Hotelu Transylvania: aby
ochranil MAVIS, svoji milovanou néctiletou dceru. Jako vétSina teenagerd i Mavis chce opustit hnizdo a prozkoumavat
velky svét za hranicemi hotelu — a to je myslenka, ktera Drakulu skutec¢né dési!

Zpracovala: Mirka Schullerova

Humor

*Jsou dva policisté na obchtizce, kdyZ jeden povida: "Koukej chceiplej ptak!" Druhy si zacloni oéi, vzhlédne k nebi a povida:
"Kde?"

*Novomanzelé po svatebni noci...
Manzel: ,Mil4¢ku, tak jsem prave zjistil, Ze jsem nebyl tviij prvni...”
Ona si zapali v posteli cigaretu a rika: ,A ja jsem prave zjistila, Ze ani posledni...*

*Jde si takhle tlusta pani po ulici a ¥k si:
"Kdybych tak byla jahoda!"

A kolemdouci prohodi:

"To by bylo dZzemu!"

*Sejdou se dva a vsadi se spolu, Ze ten jeden nékoho perfekiné vytoci po telefonu. Tak zajdou k telefonni budce, ten jeden
vytodi ¢islo. Na druhém konci se ozve né€jaka Zenska. A ten jeden povida:
"Dobry den, prosim Vas, mohl bych mluvit s Vasim synem Hugem?"
"To je néjaky omyl, ja zZAdného syna nemam" odpovi Zenska a zavési. On zase vytoci to samé ¢islo a povida:
"Dobry den, prosim Vas, mohl bych
mluvit s Vasim synem Hugem?"
"Prosim Vas ted jste volal. Uz jsem Vam fikala, Ze ZAdného syna nemam, to musite mit blby ¢islo."
Zase vyto¢i to samé cislo a znova:
"Dobry den, prosim Vas, mohl bych mluvit s Vasim synem Hugem?"
"Clovéce nerozéilujte mé. To musite délat naschval. Kolikrat VAm to mam opakovat, Ze Zd4dného syna nemam?!"
A znova vytodi to ¢islo:
"Dobry den, prosim Vas, mohl bych mluvit s Vasim synem Hugem?"
"Tak uz toho mam préaveé tak dost. Jste néjakej divnej. Tohle je obtéZovani, ja si budu na Véas stézovat chuligane!!!" a prasti
telefonem.
"Dobry!" Rika ten druhej a d4 tomu prvnimu prohranou ¢astku, "a ted’ o dvakrat tolik, Ze j4 ji dorazim!"
Vytodi to samy ¢islo a kdyz to ta Zenska zvedne, fekne ji:
"Ahoj mami, tady Hugo. Nevolal mi ted nékdo?"
Zpracovala: Mirka Schullerova
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Spravna reSeni

Cestina:

Bylo to ptijemné prozité odpoledne. Scéna pilisobila dojemné. Snaz se to vzit rozumné. Rozuméli jste vSemu? Dnes jsem si
na tebe vzpomnéla. Doufam, Zes na mé€ nezapomnél. Pripomnél bys mné trochu ten ptibéh? Umeéli byste si opravit kolo?
Uzasem skoro onémél. Méla bych vas piimét k udeni. Zatmélo se a spustil se lijak. Tvaril se tajemné. R4na temné
zadunéla. Bydlim ve starém domeé. Vidi§ mé? Mné to nevadi. Zlstal sedét potmeé. Pohyboval se ve tmé jako kocka.
Maminka se jemné dotkla tvare ditéte. Zifejmé jsi mi nerozumél. Bylo to témér spravné. Nahlaste zménu bydlisté.
Bohatyii byli sméli a odvazni. Mésic je v tpltiku. Ziji ve mésté. Podasi se ne¢ekané zménilo. Sko¢il do mékkého mechu.
Tohle uré¢ité nebudu umét. U¢i se némcinu soukromé. Zapomnél jsem napsat tkol.

Krizovka:
Kam té nezvou, tam se nehri.
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